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Conocer al menos tres fuentes de luz para la espeleologia. Conocer la importancia de contar con
suministros extras de luz y las luces de reserva. Pedir a una persona con experiencia en espeleologia que
le muestre como una luz de carburo funciona.

Hacer una lista de todos los equipos necesarios para el éxito de una salida de espeleologia excluyendo los
equipos de descenso vertical y comenzar a elaborar juego de equipos.

Localizar un espeledlogo experimentado y unirse a esa persona en la exploracion de por lo menos tres
cuevas relativamente faciles.

Mantener un registro de estas exploraciones, sefialando la fecha, ubicacion de las cuevas, condiciones,
caracteristicas, horas dedicadas a cada una, los nombres de los otros miembros de su equipo y el nombre
del lider del viaje.

Aprender, conocer bien y practicar las normas de seguridad de espeleologia.

Practicar «caminar» en una empinada cuesta tirando de si mismo a lo largo de una cuerda.
Describir varias maneras en que las cuevas fueron utilizadas en los tiempos biblicos.
Participar en el proceso de mapeo de una pequefia cueva que ha explorado.

Conocer los nombres de al menos cinco diferentes términos de espeleologia y tres animales que habitan en
las cuevas. Incluir en el informe los que ha observado mientras realizaba la espeleologia.

Escribir un informe de su experiencia de al menos 500 palabras de las 10 o mas horas de espeleologia e
incluir todo lo que ha aprendido mientras llevé a cabo los nueve requisitos anteriores.
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