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MANUAL DE ESPECIALIDADES

Tener al menos 15 años de edad.

Tener la especialidad de Natación II.

Tener la capacidad de nadar 50 pies (15 m) bajo el agua.

Tener la capacidad de nadar y flotar continuamente por 30 minutos, cubriendo un mínimo de 330 yardas 
(300 m) en este tiempo.

Pasar satisfactoriamente un curso de buceo impartido por un instructor de buceo certificado.
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