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&l presente manual es una herramienta de consulta para los dirigevﬂes

de los Aventureros; serd de mucha ayuda especiolmente para los
instructores y consejeros que ensefan las clases A, a los menores de

6 o G anos.

El contenido de este manual brinda el p[o.r\ de cada una de las clases:
_;Aé:rejas anfusfr‘fosas, Rayos e So/, Constructor )% Manos
;')'\yudac/or‘as; Y ademds los recursos didécticos que le fac_i{ii'arén la
tlarea a los que levan la sagwada v‘espomsabilidac] de guiar o los
miembros del Club de Aventureros. Los opéhclices presentan ayuc{as

valiosas que hardn mas variada % efe-cﬁva la enseicnza.

Este manual fue pv‘oc!ucicfo originaliﬂen’re_ an Jngtés por el Ministerio
Juvenil de la Conferencia General de los Adventisia del Séptimo Dia vy
taducido por el Ministerio TJuveni! de la Unidgn Colombiana.
Expresamos nuestra sincera gr*cﬁ'ii'uc! al pr‘ofesor Migua' ;i\ngezl Ledn
por su trabajo de traduccidn y a Marleny Casiro . por el trabajo de

cfiag ramnacion y edicidn.

Agwac{ecew\os profmndamewl'e. a Dios por permitivnos poner al alcance
de los Lideres Juveniles esta primera edicidn en espaﬁol Yy esperamos
que. contribuird enommemente el desoweollo de nuestros Avenlureros

tanto en Colombia como en olras Aniones de habla !f\ispcma.

Uniel Barrero S.

Director de Jévenes

nidn Colombiana
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: 1 mayor tesoro de nuestra iglesia son nuestros nifios, por lo tanto es

imperativo que como iglesia hagamos frente al desafio de proveer un
programa para ellos durante sus primeros afios formativos. Deseamos
establecer habitos, pensamientos, motivos, disposicion y actitudes
correctas. El sabio Salomén escribio, fnstruye al nifio en su camino, y
aiin cuando fuere viejo no se apartard de él.  (Prov. 22: 6). Esto es mas
que un cliché - es una férmula cientifica.  Esta es la intencion al
desarrollar un club de Aventureros.

Filosofia del Club de Aventureros

El Club de Aventureros es un ministerio de la Iglesia Adventista del 7°
Dia, disponible a todos los nifios en edades de 6 - 9 afios, en ¢l cual la
Iglesia, el hogar y la escuela se han unido para ayudar a los nifios a crecer
felices en sabiduria y estatura en favor con Dios y los hombres.

El club de aventureros se ofrece para ayudar a los padres, para hacer el
desarrollo de sus hijos mas rico y significativo.

Ob_j etivos

Es club de Aventureros provee medios de entretenimiento y creatividad
para los nifios ...

1. Desarrollo de un caracter semejante al de Cristo;
2. Experimentar el gozo y la satisfaccion de hacer buenas cosas;

3. Expresar su amor por Jess en forma natural;
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4. Aprender bien el arte de pericia en el deporte y fortalecer sus
. habilidades de llevarse bien con otros; ' '

5. Descubrir las habilidades otorgadas por Dios y aprender como usarlas
para beneficio propio y en el servicio de los demas;

6. Descubrir el mundo de Dios.
7. Fomentar su comprension de lo que fortalece a las familias.

8. Apoyar el desarrollo de los padres para el eniretenimiento de los
nifios.

Poliza de No Discriminacién

Es la poliza de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia admitir a los nifios en
todos los derechos, privilegios, programas y actividades que se ofrecen
por la Iglesia, sin distincién de raza, sexo, impedimento o religion.

te——

Diferencias Entre Los Conquistadores y Aventureros

El Club de Aventureros ha sido creado para que los nifios puedan tener su
propio Club. La programacién y planeacién para el Club de Aventureros
debiera ser sencilla y corta, pero creativa. En varios aspectos el Club de
Conquistadores y Aventureros son similares, pero el Club de Aventureros
es mico en su forma y debiera mantenerse separado. Uno de los
objetivos del Club de Aventureros es efrecer uma experiencia
significativa y emocionante, como lo buscan los nifios anticipandose a
llegar a ser Conquistadores en el futuro.

No es el propdsito duplicar todas las experiencias de los conquistadores;
pero ya que se ha provisto de un Club de Aventureros separado, muchas
de las necesidades de los nifios de 6 - 9 afios, podrian ser satisfechas de un
manera emocionante y llena de gozo y prepararlos para estar listos y gozar
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completamente de la experiencia de los Conquistadores cuando el tiempo
llegue.

En muchos casos los padres tienen nifios en ambos clubes y posiblemente
estén involucrados ellos mismos. Por lo tanto, y tal vez, podria ser
necesario que las reuniones del Club de Congquistadores y Aventureros
operan a la misma hora y dia, pero esto no quiere decir que los clubes
debieran estar mezclados.

Club de .Aven'turer:)s y Ministerio Juvenil Adventista

La Iglesia provee tres diferentes programas para el desarrollo progresivo
de sus jovenes:

Nivel 1 -EL CLUB DE AVENTUREROS- Un Club separado para nifios
de 6 - 9 afios (1° a 4° grado escolar). El club tiene su propio uniforme,
honores, insignias y programas de estudio en las clases.

Nivel 2 -El. CLUB DE CONQUISTADORES- Un club separado
especificamente disefiado para nufrir el desarrollo espiritual, mental,
fisico y social de los nifios de 10-15 afios. Este club tiene sus propios
honores, insignias, clases y uniforme diferente del que usan los miembros
del Club de Aventureros. '

Nivel 3 -LA SOCIEDAD DE JOVENES ADVENTISTAS- Para
aquellos grupos en la edad de 16 - 30 aflos.

Estos tres niveles tienen un proposito comin en la salvacion de nuestros
jovenes. En su desarrollo y operacion comparten una teologia comin de
ministerio el cual tiene su origen en las Sagradas Escrituras y ampliado en
el Espiritu de Profecia.
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Propésitos del Club de Aventureros

;Por qué tener el Club de Aventureros?

El programa de los Aventureros fue disefiado por 1a iglesia para apoyar a
los padres en la atencion a los nifios en la desafiante tarea de
desarrollarlos completamente como seguidores de Cristo en el mundo de
hoy.

iCual es el curriculum de los Aventureros disefiado para ser
realizado?

1. Que los nifios puedan, a su propio nivel, confiar sus corazones y vidas
a Cristo Jesus.

2. Que los nifios obtengan una actitud positiva hacia los beneficios,
alegrias y responsabilidades de vivir una vida cristiana.

3. Que los nifios adquieran los habitos, habilidades y conocimientos
necesarios para vivir por Jesus hoy.

4. Que los padres y otros primeros educadores lleguen hacer mas
confiables y efectivos en su papel como colaboradores de Cristo para
sus hijos.

5. Que la iglesia acepte su responsabilidad de brindar cuidado a sus
jovenes proveyendo e implementando un curriculum de educacion
religiosa para esta edad.

Clases de los Aventureros

~ Trabajo de las Clases de Aventureros
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Los nifios han de ser preparados para llegar a ser misioneros: debe
ayuddrseles a comprender distintamente lo que tienen que hacer para ser
salvos (Consejos para los Maestro pag. 160). Y la mejor preparacion es
el desarrollo armonioso de las facultades fisicas, mentales y espirituales.
Prepara al estudiante para el gozo de servir en este mundo, y para un
gozo superior proporcionado por un servicio mds amplio en el mundo
venidero. (La Educacion pag.11).

Puesto que tanto los hombres como las mujeres tienen una parte en la
funcionalidad del hogar, tanto los nifios como las nifias deberian obtener
un conocimiento de los deberes domésticos. El tender la cama, ordenar
la pieza, lavar la loza, preparar la comida, lavar y remendar su ropa,
constituye una educacion que no tiene porgue hacer menos varonil a
ningtin muchacho; lo hard mds feliz y mas util. Y si las nifias, a su vez
pudiesen aprender a enjaezar y guiar un caballo, manejar el serrucho y
el martillo, lo mismo que el rastrillo y la azada, estarian mejor
preparadas para hacer frente a las emergencias de la vida. (La
Educacion pag. 212y 213).

Fue el estudio de estas y de otras citas similares que las clases de los
Aventureros - Abejas Industriosas, Rayos de Sol, Constructores y Manos
Ayudadoras- fueron desarrolladas, y todos los requisitos para estas clases
estan basadas en esta instruccién. Ellas incluyen el estudio de la Biblia y
la Naturaleza, el aprender el uso y las ayudas sobre las cosas del hogar,
las actividades al aire libre, primeros auxilios, higiene personal y del
hogar, condicion fisica y el servicio a otros.

Para cada clase los requisitos incluyen cinco areas: (A) Requisitos
basicos o generales, (B) Mi Dios, (C) Yo mismo, (D) Mi familia, (E)
Mi mundo. :

La intencién de cada area es estimular el interés de los Aventureros en el
mundo en que se desenvuelven. Esto proporcionara un fuerte fundamento
espiritual en la vida de el Aventurero. Todo esto puede ser conseguido en
un ambiente placentero creado por la familia, la iglesia y con la
cooperacion del trabajo en la escuela. '
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El Club de Aventureros, la iglesia, la escuela v el hogar trabajan unidos
para ayudar a los Aventureros a completar los requerimientos de estas
clases. El Club es responsable de ensefiar el trabajo de las clases pero
debieran trabajar en unién con otros organismos que trabajan para estos
grupos y cooperar y coordinar estos esfuerzos. Los padres debieran estar
involucrados directamente para asegurar que los requisitos en el hogar
sean realizados cuando se requieran.

La Familia y el Club de Ave?t;rems

El Club de Aventureros existe con el propdsito de apoyar a los padres en
Ia tarea de conducir a sus hijos hacia Jesucristo. Este no pretende tomar
sobre si la responsabilidad de los padres o excluir a los padres de las
actividades de los nifios. Por esta razén, los padres son parte integral del
programa de los Aventureros desde el area MI FAMILIA en el trabajo de
las clases de los nifios, hasta el darea la FAMILIA asignada especialmente
para los padres.

Los padres son bienvemidos y se insta a que tomen parte en la vida del
club.  Por otro lado en la reunién regular de los padres, ellos son
bienvenidos y dan gran valor a las reuniones del club por su
compafierismo, influencia y asistencia. Muchos clubes invitan a los
padres a asistir y apoyar al menos a una reunion del club por trimestre, en
adicion a las noches regulares de los padres.

——

La Famili;‘y el Trabajo de las Clases de Aventureros

El mundo de los nifios en la edad de los Aventureros se centra en derredor
de la familia. Por lo tanto al dirigir la vida de los nifios hacia Dios, la
cooperacion de los padres y la familia debiera conseguirse hasta donde sea
posible. ' '

Donde las clases de los Aventureros se ensefian fuera del hogar, los
padres debieran estar enterados del programa de los Aventureros y sus

8
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objetivos desde el principio.  Una reunién especial para padres’ debe
tenerse, o enviarse una carta al hogar, explicando los objetivos ¥ métodos
del programa de estudio de Jos Aventureros.

El area MI FAMILIA en particular, provee a los padres la oportunidad de
tomar parte en ayudar a los nifios a alcanzar los objetivos de los
Aventureros. Varias cartas se proveen en el manual del Instructor para
introducir a los padres en partes especificas del programa de los
Aventureros.

v ———— T

— s

Cémo ensefiar una Clase de los Aventureros

1. Comience con una buena planeacién. Establezca una guia anual.
Conozca de cuanto tiempo se dispone para completar cada requsito.

2. Conocer los requerimientos. Entender los requisitos en los cuales
se va a trabajar y como éstos se relacionan con los objetivos del
programa total de los Aventureros.

3. Considerar a los ‘nifios. Investigar qué informacidén y experiencias
necesitan los nifios para completar los requisitos. (En qué estaran
interesados?

4. Invitar a los padres. Permitan que los padres conozcan y estén
familiarizados con los requisitos y como ellos pueden ayudarles.

5. Bosqueje su clase. Cuando usted se prepara para ayudar a los nifios
a completar los requisitos de los Aventureros a ese nivel, seria de
grande ayuda sobre todo hacer un horario.  Esto le ayudara para
decidir cuanto tiempo podra dedicar en cada requisito para poder
completar todo lo que se requiere a ese nivel dentro del afio.

Revisar de cuanto tiempo se dispone para completar los requisitos.
Planee qué informacion y habilidades presentara en cada periodo.
(Usualmente el tiempo de las clases de los Aventureros es de 30

9
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minutos, con unos pocos minutos para dar informacion y el resto del
tiempo dedicado al aprendizaje activo).

Planee el periodo de la clase.

a. Capte la atencion.  Despierte el mterés de los nifios en la
informacion presentando un objeto interesante, una demostracion,
o resolviendo un problema. Muéstreles como esto tendria
significado para sus vidas. (2 minutos).

b. Presente informacion. Presentar la informacién necesaria en una
forma interesante. Usando una variedad de métodos tales como
ayudas visuales, cuadros, filminas, historias, objetos especiales o
visitantes, discusiones, demostraciones, etc. (5 minutos).

c. Prdctica. Usar una variedad de actividades, dramatizaciones y
experiencias artisticas para hacer el aprendizaje exitoso vy
entretenido para los nifios. (20 minutos).

d. Aplicarlas a la vida real. Ayudar a los nifios a aplicar lo que han
aprendido en las cosas que hacen cada dia. (3 minutos).

e. Evaluar. Revisar para ver si cada nifio ha completado los
requisitos y ha alcanzado sus objetivos. Solicitar participacion y

mejoramiento mas bien que perfeccion.

Reuna recursos.  Retna la informacion, herramientas, libros y

- materiales audiovisuales que usted necesita para hacer las actividades

emocionantes y practicas. Use este manual como libro de consultas.

Ensefiando 1as clases. Su entusiasmo por los objetivos y por Cristo
Jests es lo que hard la gran diferencia en la vida de los nifios. “El
enseftaba de tal manera que se sentia completamente identificado con

los intereses y alegrias. Su instruccion era directa, sus ilustraciones

eran apropiadas, sus palabras simpdticas y alegres, sus oyentes
quedaban encantados ”. (Ministry of Healing, pg. 24).

10
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9. Evalie las clases. Después de la clase, pregantese: ;Este periodo de
la clase ayudé a los nifios a amar y vivir por Jesus? ;Coémo podria
haberlo hecho mejor? Permita que los nifios digan cdmo les gustaria la
actividad.

i1
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RESPONSABILIDAD

Al completar los requisitos de los Aventureros los nifios podran;

Conocer: El significado y propésito del Voto y la Ley de los_' o

Aventureros;

Experimentar: Un sentido de determinacién para hacer del voto y la iey-' |
una parte de sus vidas; y

Actuar: Vivir por estos principios.

REFUERZO

Al completar los requisitos de los Aventureros los nifios podran:

Conocer: Y entender mas sobre su Dios, ellos mismos, sus famlhas
y su mundo;

Experimentar: El valor y gozo de la lectura; y

Actuar: Continuar con el uso de los libros para el conocimiento y' |
placer.

17
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COMO ENSENAR LAS CLASES DE AVENTUREROS

- Objetivos .

SU PLAN PARA SALVARNOS

Al completar los requisitos de los Aventureros los nifios podran:

Conecer: El amplio delineamiento del Plan de Salvacion de Dios y
cOmo expermmentar este don personalmente;

Experimentar: La seguridad del amor y la salvacion de Dios el cual
produce gozosa alabanza y una fuerte determinacion de
vivir para €él.

Actuar: Aceptando el don de Jesucristo del perdén y una nueva

vida.

SU MENSAJE A NOSOTROS

Al completar los requisitos de los Aventureros los nifios podran:

Conocer: Coémo aprender el amor de Dios y su plan para nosotros
por medio de la historia y de 1a Biblia;

Experimentar: El deseo y confianza de estar mas en comunion con Dios
a través del estudio de la Biblha.

Actuar: Estudiando la Biblia regularmente, tranquilamente y con
entendimiento. '
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CURRICULO

SU PODER EN NUESTRAS VIDAS

Al completar los requisitos de los Aventureros los nifios podran:
Conocer: Como construir una creciente relacion con Dios;

Experimentar: El gozo que viene de vivir por él, y una determinacién de
perseverar; y

Actuar: Por el empleo de un tiempo en quietud con Dios y crecer

mas a semejanza de él cada dia.
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CURRICULO

SOY ESPECIAL

Al completar los requisitos de los Aventureros los nifios podran:

Conocer: Que Dios creé a cada persona de una manera especial
para un propésito especial;

Experimentar: La seguridad de su propio valor personal como nifio v
colaborador de Dios;

Actuar: Descubriendo algunas de sus proptas fortalezas

especiales procurando aumentarlas: por el reconocimiento
de sus debilidades y procurando efectuar cambios.

YO PUEDO HACER DECISIONES INTELIGENTES

Al completar los requisitos de los Aventureros los nifios podran:
Conocer: Los principios basicos para hacer decisiones inteligentes:

Experimentar: El valor de determmar su propia felicidad y éxito como
resultado de hacer decisiones inteligentes en Cristo,

Actuar: Usando la habilidad al hacer decisiones para hacer
elecciones en la vida diana.
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COMO ENSENAR LAS CLASES DE AVENTUREROS

YO PUEDO CUIDAR MI CUERPO

Al completar los requisitos de los Aventureros los nifios podran:

Conocer: La direccion de Dios para tener un cuerpo sano y feliz, y
por qué esto es necesario,

Experimentar: La importancia del valor de 1a buena salud,

Actuar: Al decidir seguir los principios basicos de la Salud para
que Hleguen a formar habitos para una larga vida.
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COMO ENSENAR LAS CLASES DE AVENTUREROS

YO TENGO UNA FAMILIA

Después de completar los requisitos los nifios podran;

Conocer: Que Dios hizo a cada familia por una razdn espemal y
que cada miembro tiene una parte que hacer;

Experimentar: Aprecio por su propia familia y estar contento con su
papel en ella;

Actuar: Responsablemente cumpliendo su papel en la familia.

CADA MIEMBRO DE LA FAMILIA CUIDA DE LOS
DEMAS

Después de completar los requisitos de los aventureros el nifio podré:

Conocer: Lo que los miembros de la familia deben hacer para v1v1r
trabajar y jugar juntos para la gloria de Dios.

Experimentar: Un amor creciente por los miembros de su familia y
facilitar la comunicacion con ellos;

Actuar: ~ Trabajando para alcanzar relaciones positiVas con cada
miembro de Ia familia.
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CURRICULO

MI FAMILIA ME AYUDA A CUIDARME A MI MISMO

Después de completar los requisitos de los Aventureros el nifio podra; :'_

Conocer: Las habilidades necesarias para una apropiada
independencia al nivel de su edad. T

Experimentar: Confianza y desempefio en su creciente capacidad para
manejar su propia vida con la ayuda de Jesus.

Actuar: Practicando con regularidad el desarrollo de habilidédes
de independencia. k
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CURRICULO

EL MUNDO DE LOS AMIGOS

Después de completar los requisitos de los Aventureros los nifios podran:

Conocer: Coémo desarrollar y participar en anustades de una manera
positiva,

Experimentar: Confianza para sortear situaciones sociales que los
capacitara a actuar con compasion y coraje; y

Actuar: Para disfrutar haciendo amistades, aplicando las
habilidades sociales cristianas.

EL MUNDO DE OTRAS PERSONAS

Después de completar los requisitos de los Aventureros los nifios podran:

Coneocer: Que son una parte de la gran variedad de personas v
grupos en el mundo de Dios:

Experimentar: Respeto y compasion por otros individuos y grupos: y

Actuar: Sabiamente para llegar a ser un modelo del amor de Dios
y del plan para su pueblo.




COMO ENSENAR LAS CLASES DE AVENTUREROS

EL MUNDO DE LA NATURALEZA

Después de completar los requisitos de los Aventureros los nifios podfén:

Conocer: Algunas de las cosas especiales que la creacion tiene para
ofrecer.

Experimentar: Aprecio y preocupacion por el mundo natural; y

Actuar: Sabiamente para disfrutar y cuidar de la naturaleza.
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REQUISITOS BASICOS

1. Respo_nsabilidad

Requisito

A. Repetir de memoria ia Ley y el Voto del Aventurero.

EL VOTO DEL AVENTURERO

Por amor a Jesis, siempre haré o mejor.

LEY DEL AVENTURERO
e Ser obediente e Ser atento
e Ser puro e Ser til
e Serleal * Ser alegre
e Ser bondadoso e Ser considerado
* Ser respetuoso e Ser reverente

B. Explicar la Ley

Informacion previa

La ley de los Aventureros provee a los nifios un grupo de principios
sencillos que pueden usar para gobernar sus decisiones y acciones.
Pueden servir como punto de referencia, ayudando a los nifios a
comprender las maneras en las que una persona que ama a Jesiis deseara
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COMO ENSENAR LAS CLASES DE AVENTUREROS

actuar La Ley es un ideal por el cual esforzarse por amor a Jesis, no para
ganar su amor, Solo la constante, ayuda,de Jest
‘capacitar a los mﬁos (o adultos) a guardar}a I

En el momento en que los nifios alcancen la clase de Manos Ayudadoras
estaran familiarizados con la Ley y el Voto de Jos: Aventureros. - -Debe
haber tenido muchas oportunidades para discutirlos y aplicarlos en su
diario vivir. Explicar la Ley a otra persona ayudara a los nifios a pensar
mas profunda y claramente en ésta.

Ser obediente es uno de los pocos pasajes de la Bibh’a dirigido
especificamente a los nifios (Efesios 6: 1), Es una de las
primeras lecciones que el nifio debe aprender. (Vea Conduccmn
del Nifio pag. 82). Obediencia se refiere 4 nuestra voluntad de
obedecer, o someternos a, las dec1smnes de nuestras autondades
legitimas, asi como Jests lo hizo.

Ser puro significa que los nifios mantendran sys_vidas limpias poniendo
en sus mentes y cUErpos solo’ aquellas ideas y cosas que son
buenas verdaderas y saludables.

Ser leal significa que los nifios serdn honestos y hoﬁr'adho's'en sus estudios,
trabajo y juegos, y serdn leales a sus famzhas y am:gos a las
demas personas y a Dios.

Ser bondadoso que quiere decir que los nifios seran considerados,
gentiles y afectuosos, no solo con las personas a quienes ellos
aman, smo con toda persona y con toda la creaciéon de Dios.

Ser respetuoso quiere decir que los nifios mostraran respeto, primero a las
autoridades que Dios ha puesto sobre ellos y también con toda
persona que el ha creado a su imagen. Respetar involucra
reconocer el valor-de cada persona y actuar cortesmente ‘con
todos. L e
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MANOS AYUDADORAS

Ser atento significa que los nifios pondran mucha atencién a lo que esta
pasando a su alrededor, especialmente en lo referente con la
obediencia a Dios y con los sentimientos y necesidades de los
demas.

Ser util significa que los nifios buscaran oportunidades para ser tiles en
el hogar y en la escuela. La verdadera ayuda es hecha, no con
renuencia, sino por el gozo de hacer feliz a otra persona, a Jesus y

~de ser uno mismo cada dia mejor.

Ser alegre quiere decir que los nifios cultivaran el acto de ser agradecidos
por las cosas y las oportunidades que tienen en lugar de quejarse
de aquellas que pueden desagradarles. Significa tener una sonrisa
en nuestros labios y en nuestra voz para hacer que los demds
también se sientan felices v agradecidos.

Ser conmsiderado significa que los nifios escogeran pensar y antes de
actuar y basar sus acciones en cuidadosas consideraciones sobre
las consecuencias para las otras personas y para ellos mismos, en
lugar de simplemente reaccionar a sus sentimientos e impulsos.

Ser reverente quiere decir que los nifios mostraran el mayor respeto y
honra a Dios. Esto incluye hablar y caminar con respeto en la casa
de Dios, tratar nuestra Biblia con cuidado y como el mejor y més
importante libro de todos, y cerrar nuestros ojos v tener una
postura apropiada cuando conversamos en oracién con Dios.

Sugerencias para ensefiar

e Repase la Ley del Aventurero de manera que inspire a los nifios a
comprenderla y se esfuercen por cumplirla. Varias historias relatadas
y textos para discutir son sugeridos en la lista de recursos al final de
esta seccion de manos ayudadoras.
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COMO ENSENAR LAS CLASES DE AVENTURERQS

¢ Cada mano ayudadora puede escoger una persona, ya sea un lider
miembro de la familia, un Aventurero o un amigo y explicarle la Ley a
- £5a persona.

e Repita el voto y la ley en cada reunién de Aventureros. Cuelgue una
copia de cada uno en un lugar visible donde ellos pueden dirigirse a
ellos facilmente.

» Refiérase al voto de los Aventureros en momentos apropiados durante
el curso de otras actividades. Y asi no so6lo llegaran a aprenderlos de
memoria, sino que seri parte de su pensamientos, acciones Yy
decisiones diarias.

Evaluacion

El nifio repetira el voto y la ley del Aventurero y explicara la Ley.

L. Refuerzo

Requisito

Obiener el certificado de lectura de Manos Ayudadorzis.

Informacion previa

El certificado de lectura de Manos Ayudadoras se le dtorgaré a los nifios
que lean o estén leyendo:

1. Ellibro de 1 Samuel en una traduccion moderna de la Biblia.
2. Dos libros, seleccionados de las siguientes categorias:

% Un libro sobre un personaje o hecho del Antiguo Testamento
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MANOS AYUDADORAS

&

<+ Un libro sobre el desarrollo del ser humano.
¢ Un libro de historia
<+ Un libro scbre las misiones.

Los requisitos de lectura de Manos Ayudadoras estan dirigidos
especificamente hacia los topicos que los nifios estaran cubriendo en el
curriculo de los Aventureros.

Sugerencias para ensefiar

e Muchos libros de historias buenos, confiables y agradables que tienen
que ver con los topicos listados arriba estan disponibles.

e Lea todo el libro nuevo para determinar si es apropiado para la edad
del grupo de Manos Ayudadoras y que apoye y defienda los principios
y creencias cristianas.

e Un estimulo simple puede hacerse agregando un nuevo eslabén a una
cadena de lectura cada vez que un libro sea completado. Fotocopie
los eslabones en papel coloreado con espacio para ef nombre del libro,
el topico y el nombre del nifio. Una los eslabones dandoles la forma
de una cadena real, o cortelos con alguna forma especial (caras
sonrientes, etc.) que se ajuste a un tema, y péngalo en la pared
alrededor del salon. (Vea apéndice II para ejemplos.)

e Las listas de lectura pueden ser distribuidas al comienzo de las
vacaciones de manera que los libros puedan completarse durante estos
meses.

e Un padre, profesor, lider, aventurero, conquistador o abuelo puede
leer para las Manos Ayudadors, si es necesario.
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COMO ENSENAR LAS CLASES DE AVENTUREROS

- Fvaluacion

Los nifios se consignaran en hstas, firmadas por un adulto, dando el
nombre y el topico de cada libro leido, o el nifio puede contar la historia
de cada hibro a un adulto.
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MANOS AYUDADORAS

— - Pt

I. Su plan para salvarme

Requisitos

A. Crear un diagrama de historias mostrando el orden en el cual estas
historias tuvieron lugar:

Noé
Abraham
Moisés
David
Damel

e & & & @

O las historias de la Biblia que usted estd estudiando en su salén de
clase o Escuela Sabatica.

B. Hacer un diorama, poema, o un canto sobre alguna de las historias de
arriba para mostrar a alguien como vivir para Dios.

Informacion previa

El curriculo del Aventurero busca ayudar al nifio a construir
progresivamente un maduro entendimiento de los gozos v
responsabilidades de ser un hijjo de Dios. Empezando con un
reconocimiento del amor y el cuidade de Dios en el nivel de Abeja
Industriosa, los Aventureros han aprendido a reconocer la presencia del
mal en el mundo vy en sus propias vidas. Estan aprendiendo a escapar del
mal recibiendo poder y perdon a través de Jesucristo.




COMO ENSENAR LAS CLASES DE AVENTUREROS

La meta de los requisitos de Manos Ayudadoras es proveer a los nifios
algo que les recuerde los primeros pasos de salvacion y los anime a
continuar-en la vida cristiana aunque, algunas veces se torne dificil, Los -
siguientes conceptos basicos se encuentran en cada una de las historias y
versiculos.

1. Quiero obedecer a Dios y escapar del pecado. Reconozco la
destructividad del pecado y me arrepiento de participar en él.

2. Puedo dar mi vida a Jesus, y El me dard un nuevo corazon
limpio. Cuando yo le doy a El mi vida El me ayuda a obedecerle.

3. Hago lo mejor para vivir por El, y El siempre esta alli para
perdonarme y ayudarme cuando yo lo necesite. Lo amo porque
El me ama y me ha dado vida eterna. Deseo que El continie
perdonandome y ayudindome.

4. Me estoy convirtiendo en la persona que El quiere que yo sea.
Seré constante al permitirle a Jesis ayudarme a crecer hasta
Hegar a ser como El. El promete que lo lograré si confié en El y
le obedezco.

Cada una de las siguientes historias sugeridas, escogidas del Antiguo
Testamento, refuerzan estos conceptos en una forma ligeramente
diferente. Algunas Manos Ayudadoras ya habran aceptado a Jesus como
su salvador personal. Otras pueden no haber dado este paso. Estos
conceptos e historias revisan los primeros pasos de la salvacion y proveen
instruccidn y animo para el cristiano en desarrollo.

Por ejemplo, la Biblia nos dice que David era un hombre conforme al
corazon de Dios. La vida de David era una vida claramente consagrada a
Dios, v aun los errores y los pecados eran también claramente evidentes
en sus vida. La Mano Ayudadora que estudia la vida de David sera capaz
de reconocer que la vida cristiana no es un camino largo y facil de

210



MANOS AYUDADORAS

perfeccion; al contrario, estd formado de muchos obstaculos y
dificultades. A pesar de todos los defectos de David, Dios estaba con él
El lo bendijo haciéndolo uno de los mas grandes reyes de Israel jamas
visto. Dios fue capaz de hacer esto por la constante elecciéon de David de
vivir su vida para el Sefior.

Otro ejemplo de como las historias de Manos Ayudadoras refuerzan los
conceptos de salvacion y de vivir para Jesus pueden hallarse en el rescate
de Egipto que Dios provey6 a Israel a través de Moisés. Los servicios del
santuario fueron especialmente disefiados para ayudar a los israelitas a
esperar el momento cuando Jesucristo estuviera en la tierra. A los
israelitas se les ordend que obedecieran los diez mandamientos desde el
monte Sinai. Sin embargo, Dios proveyd un simbolo de su perdon a través
del servicio del sacrificio. El sacrificio requerido por cada pecado ayudo
a los israelitas a recordar la seriedad del pecado. Este sacrificio sefialaba
hacia la muerte de Jesus en la cruz para perdonar todos nuestros pecados.
El santuario y sus servicios contienen una riqueza de conocimientos para
la Mano Ayudadora que busque desarrollar un entendimiento de como
vivir para Dios.

Las actividades del diagrama de historias biblicas para la Mano
Ayudadora completan el repaso de historia provisto en el curriculo del
Aventurero. Los eventos que sefialan los diferentes periodos en el
Antiguo Testamento son: 1) Noé y el diluvio; 2) Abraham y Sara 3)
Moisés y el Exodo; 4) David; 5) La cautividad babilénica. El trabajo
artistico requerido o la creatividad para escribir le da la oportunidad a los
nifios de referirse a las historias de una forma mas personal,

Sugerencias para ensefar

e Las siguientes paginas contienen una descripcién sobre cémo
hacer el diagrama de historias biblicas. Un diagrama similar,
relacionadas con las historias cubiertas en el salén de clase o clase
de Escuela Sabdtica, puede hacerse siguiendo las mismas
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instrucciones basicas e insertando figuras de otros recursos e
historias.

El diagrama de historias puede ser usado de tres formas diferentes:

1.

Ponga las figuras en un diagrama de historias grande que va en la
pared, agregando cada nueva figura mientras cuenta la nueva
historia. Los niflos pueden referirse a este nuevo diagrama
mientras trabajan en sus propios diagramas y mientras aprenden de
otras historias de la Biblia o de la humanidad.

El lider puede proveer a los nifios una actividad poniéndoles a
disposicion una tarjeta en blanco, figuras, historias y rétulos
provistos en las siguientes paginas. Los nifios pueden ubicar la
tarjeta en blanco en el piso y pegar las historias en orden.

Los nifios también colorear las figuras y crear su propio diagrama
de historias.

En la primera presentacion, use el diagrama para dar un repaso entre la
batalla entre el bien y el mal para mostrar como las historias del
Constructor encajan en esta batalla.

1

Revise las secciones de la historia cubiertas previamente: Creacién
y caida; vida y muerte de Jesus; la iglesia cristiana; la segunda
venida y el cielo. (Las figuras y rotulos que describen estos
eventos pueden ser ubicados en blanco y negro dentro del
diagrama).

Haga que los nifios coloreen las nuevas figuras de Manos
Ayudadoras y las peguen en el diagrama mientras usted describe
brevemente como encajan en el plan de salvacion de Dios.
Discuta en pocas palabras las figuras e historias de las clases
previas.
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e Después de dar a los mfios un breve repaso sobre el diagrama
profundice mas en las historias dedicando uno o mas cultos o periodos
de clase trabajando con cada historia. Ayude a los nifios a
identificarse con cada personaje y resaltar las partes de la leccion que
ensefian a los nifios como vivir para Dios. Las Manos Ayudadoras
estan lo suficientemente maduras para investigar mucho por su parte.
Pueden participar en la presentacion de la historia leyendo de la Biblia
o haciendo mapas o lugares que muestren los lugares discutidos.

» Los nifios orientados verbalmente disfrutaran la oportunidad de
escribir un poema. Se pueden usar varios estilos de poesia,
incluyendo verso libre, rima.

e Se pueden componer cantos en una manera simple usando melodia
escrita previamente (o verso) y marcarle un verso (o melodia) que
compasen.

e Orientados especialmente los nifios pueden desear construir un
diagrama del santuario, el campamento de Abraham, o una escena de
la vida de Dawvid.

® Los nifios pueden compartir sus diagramas, poemas, o cantos con
otros individuos o grupos durante una reuniéon de Club o culto del
salon de clase o en un especial de Escuela Sabatica,

Evaluacion

Los nifios ubicaran las figuras y rdtulos correctamente en un diagrama de
historias biblicas. Presentaran y discutiran como usaron su diagrama,
poema o canto para mostrarle a alguien mas cémo vivir para Jesus.
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COMO HACFR EL DIAGRAMA DE HISTORIAS
BIBLICAS

Un método simple para hacer un diagrama de historias se describe abajo.
Esta disefiado para ser usado con las figuras y rétulos mas pequefios que
se han suministrado. Las medida pueden ser amplias si usted desea usar
figuras mas grandes.

Materiales

e © 8 ¢

Seis hojas de papel morado de 22,5 x 30 cm.

Dos hojas de papel amarillo de 22,5 x 30 ¢m.

Pegante

Figuras suministradas en las siguientes paginas o recolectadas para
ilustrar las historias ilustradas en el salén de clase o Escuela Sabatica.
Papel contac transparente o pelicula para laminar.

Instrucciones

1

[

Pegue el papel morado por los extremos para formar un tira de papel
larga y delgada, y como se ilustra en la siguiente pagina. (Las seis
hojas representan los 6000 afios de historia biblica. Estas hojas son de
color oscuro para representar ¢l hecho de que durante todo este tiempo
Ia tierra esta sufriendo por los efectos de la maldad y el pecado.)

Ahora, pegue una hoja de papel amarillo en cada extremo de la gran
tira morada. (El amarillo representa el tiempo de gozo y felicidad
antes de la entrada del pecado, vy el tiempo cuando Jesis venga de
nuevo a destruir el pecado y llevarnos al cielo). Corte estas hojas
amarillas de los extremos en forma ondeante. (Esto muestra que el
tiempo contintia en ambas direcciones).
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3. Haga una copia de las figuras pequefias, historias y rotulos
suministrados en las siguientes paginas. Haga que los nifios las
coloreen, las recorten y las monten en un papel mas pesado.

4. El diagrama puede colocarse ahora en la pared o usarse por los nifios
o el lider para presentar o practicar la historia. (El diagrama y sus
partes pueden ser laminadas o cubiertas con papel contac transparente
para que los nifios las manipulen sin temor a que se dafien).

5. El modelo de la siguiente pagina muestra como las historias de cada
afio encajan en el diagrama para formar un todo. (Las figuras y rotulos
de afios previos pueden ser copiadas y pegadas en forma permanente
en el diagrama en blanco y negro. Esto le ayudarid a los nifios a
comprender como las historias que estan aprendiendo ahora, encajan
con las historias que han aprendido previamente).
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EL PUEBLO DE DIOS

RA PROMETIDA PARA
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Il Su mensaje para mi

Requisifﬁs

A. Hallar, memorizar y explicar tres de los siguientes versiculos biblicos

sobre la vida de Jesus.

Exodo 20: 11 - 17
Filipenses 2: 13
Filipenses 4: 13
TJuan2: 1,2
Judas 24

e & @& @& o

B. Nombrar los libros del Antiguo Testamento.

Informaciéon previa

Los versiculos de memoria listados en este requisito han sido escogidos
para reforzar el entendimiento de las Manos Ayudadoras sobre los
conceptos basicos de la vida cristiana:

1.

2.

4,

Deseo obedecer a Dios y escapar del pecado.
Puedo darle mi vida a Jests y El dard un nuevo corazén limpio.

Doy lo mejor de mi para vivir por El y El siempre esta alli para
perdonarme y ayudarme en lo que necesito.

Puedo llegar hacer la persona que El desea que sea.

Otros versiculos que abarcan estos conceptos pueden ser usados también
para llenar este requisito. (Vea la lista de recursos al final de esta seccidén
de Manos Ayudadoras).
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Aprenderse los libros del Antiguo Testamento completa la memorizacion
de los libros del Aventurero. Las Manos Ayudadoras estaran en contacto
con estos libros mientras trabajan con los versiculos y el diagrama de
historias.

Sugerencias para ensefiar

Los versiculos pueden ser escogidos por el nifio con la ayuda de un
lider. Lea y discuta cada versiculo antes de escoger tres que seran los
de mas ayuda para el nifio en este punto de su experiencia con Jesus.
La principal meta para el nifio al aprender el versiculo de memoria es
comprender su significado y aplicacion para la vida diaria.

Mientras el nifio repite cada versiculo de memoria, pidale que explique
lo que éste ensefia sobre coémo vivir para Jesus.

Una gran variedad de técnicas para ensefiar el versiculo de memoria se
explica en el apéndice 111

Refiérase a las Escrituras frecuentemente mientras trabaja con el
diagrama. De esta manera la memorizacion de los nombres de los
libros del Antiguo Testamento sera mas simple y mas significativa.

Evaluacion

Los nifios memorizaran, repetiran y explicardn tres versiculos biblicos,
nombraran los libros del Antiguo Testamento.

III. Su poder en mi vida

Requisitos

A

Dedicar un tiempo de meditacion regular con Jesus, hablar con El y
aprender de El
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B. Trabajar con un adulto para escoger algin aspecto de su vida que
usted quisiera mejorar. Con la ayuda de Jesus oren, planeen y
trabajen juntos para alcanzar su meta.

Informacion previa

St un nifio aprende en sus primeros afios a apartar un tiempo diario para
sus devociones privadas, y si se e ayuda a hacer de esto un hébito, le sera
mas facil ganar esa ruda batalla que la mayoria de los cristianos enfrenta
al querer formar el habito de hallar tiempo para Dios.

Porque las familias difieren en sus horarios y en sus niveles de
compromiso y porque los nifios tienen diferentes niveles de habilidad e
interés, el requisito deja la frecuencia, duracién y formato de estas
devociones abiertos. Estos diferentes factores pueden decidirse por el
nifio consultado con un padree o un lider oscilando entre las devociones
matutinas y vespertinas diarias que son las ideales a un minimo semanal
cada sabado, en la clase o en el culto del Club para aquellos que no
pueden participar de ninguna otra manera. Al comienzo, un padre o un
adulto necesitard pasar el tiempo de la meditacion con el nifio,
ensefiandole cémo disfrutar el tiempo que se pasa con Jesus.

Uno de los retos mas grandes de la vida cristiana es aprender a cambiar
los habitos improductivos y construir habitos productivos.  Esta
responsabilidad a veces parece abrumar a un joven cristiano. La presencia
de un cristiano adulto experimentado puede ser de mucha ayuda y proveer
animo.

Sugerencias para ensefiar

e Presente la importancia de las devociones privadas después de que ¢l
nifio se familiarice con el amor de Jeslis y su plan para él o ella.
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Establecer el habito de dedicar tiempo a Jesis como amigo requiere
una guia dedicada y supervision a los padres o lideres.

Guias de ejemplos para encausar el liderazgo de los padres y una
tarjeta de compromiso para los nifios se proveen en el Apéndice 1L,
Junto con varias sugerencias para planear los cultos familiares.

El lider aventurero puede ammar a las devociones privadas de la
siguiente manera:

1. Compartir algunas experiencias personales con las devociones
privadas.

2. Discutir los beneficios de una devocién privada frecuente.

3. Proveer frecuentes ocasiones para que los nifios discutan sus
experiencias.

4. Con frecuencia discutir momentos, lugares y métodos para
disfrutar la meditacion.

5. Ponga a disposicion una buena variedad de lectura devocional.

6. Ayude y anime a los padres a asistir a su hijo en devociones
privadas (y familiares) regulares.

Para introducir el requisito B, discuta el poder de un hdbito y cuente
una historia real de como usted o alguien mas trabajé con Jests para
cambiar un habito.

Asista a cada Mano Ayudadora para que escoja una persona cristiana
madura a quien ellos consideren agradable para dialogar. Si los
padres no llenan estos requisitos, puede ser un pastor, un maestro de
Escuela Sabatica, un lider o consejero Aventurero, un maestro o un
amigo de confianza de la familia. El nifio y el adulto deben reunirse
varias veces para compartir sus sentimientos e ideas, valorar el éxito
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del proyecto y hacer los cambios necesarios y planes. Las reuniones
pueden terminarse cuando el nifio y el adulto estén de acuerdo de que
la meta ha sido alcanzada y actiien exitosamente por un periodo de
tiempo razonable.

La hoja del proyecto provista en la préxima pagina la puede usar la
Mano Ayudadora y el adulto que va ayudar con este proyecto. El
adulto debe asistir al nifio para que escoja una meta individual con
mucho sentido y que puede alcanzar. (Puede planear una manera en la
cual el nifio pueda estimularse asi mismo para tener progresos hacia la
meta deseada).

El lider Aventurero puede tener uno o mas interrogatorios para
permitirle a los nifios hablar sobre los sentimientos y experiencias que
ha tenido mientras trabaja en sus proyectos.

Evaluacion

Los nifios presentaran y discutirdn sus tarjetas de compromiso para el
tiempo de meditacion y sus hojas de proyecto terminadas.

CRECIENDO CON JESUS

Usted puede empezar un proyecto que lo puede ayudar a ser semejante a
Jestis. FEl adulto que usted eligié le ayudara a escoger su proyecto y lo
animara mientras siguen cada paso juntos.

1.

2.

Oren para que Dios los guie en sus proyectos.

Nombre un aspecto de su vida que a usted le gustaria mejorar.

Use concordancia para buscar y leer lo que la Biblia tiene para decir
acerca de esto. Liste los textos que le son utiles.
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Explique exactamente lo que a usted le gustaria mejorar. (Escoja algo
que le ayudars a usted a servir mejor a Jes(s y a los demds, algo que
sea de verdad importante para usted).

Oren para que Dios los ayude y bendiga su decision.

Listen las cosas que pueden hacer para ayudarlo a hacer este cambio.
(El adulto que le ayude puede hacer sugerencias).

Ejemplo: orar.

Trabaje en su decision(Pongala en practica).

iAdvertencial Cambiar un habito es muy duro. Si comete un error,

~ pidale perdon a Dios. Aprenda de su error y no piense en eso nunca

10.

mas. Planee hacerlo bien la proxima vez. Agradezca a Dios cada vez
que lo haga bien.

Retinase con el adulto que lo ayuda al menos una vez por semana para
que hablen sobre como va el asunto. Si lo necesita haga cambios en
su meta y en las cosas que esta haciendo para alcanzarla. Aseglrese
de orar juntos pidiendo ayuda a Dios.

Toma por lo menos tres semanas comenzando a cambiar un h4bito.
Deberd mantener orando y trabajando duro, después de un tiempo
considerable comenzara a ver los cambios.
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11. Cuando lleve tres semanas de estar cumpliendo su meta, tenga una
celebracion especial y una oracidn de gracias con el adulto que le
ayuda.

HAS ALCANZADO EXITOSAMENTE
LA META EN LA QUE TRABAJAMOS JUNTOS.

Firma del adulto

Firma de la Mano Ayudadora.
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I. Yo soy especial

Requisitos
A. Listar algunos intereses y habilidades especiales que Dios le ha dado.

B. Demuestre y comparta su talento ganando una de las especialidades
del Aventurero para permitir la expresion de su talento personal.

Informacion previa

Nuestra sociedad a menudo conduce a los nifios a creer que no tienen
talentos a menos que sean buenos en la escuela, los deportes o el arte.
Esto es engafioso, porque hay muchas dreas en las cuales los nifios
pueden ser excelentes. Cada talento es un regalo de Dios y es dado para
un propdsito especial.

Los nifios pueden tener muchos talentos incluyendo los listados abajo.

e Talentos fisicos: Habilidades atléticas (fuerza, coordinacion,
velocidad o agihdad), una apanencia agradable, trabajos
manuales.

e Talentos intelectuales: Buena memoria y comprension,
escritura, planear y organizar, tomar decisiones.

e Talentos interpersonales: Don de la conversacion,
sensibilidad, humor, hderazgo, hacer buenos amigos.

e Talentos artisticos/creatividad: Musica, arte, poesia.
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Sugerencias para ensefiar

e Discuta con los nifios algunas de las clases de talentos que pueden
tener, de dénde vienen, y cémo pueden ser usados para Dios. Ayude
a los nifios a nombrar uno o dos talentos que cada uno puede
tener.(Los nifios timidos o inseguros pueden ser asistidos por sus
compafieros de clase o profesor).

e Los mifios pueden planear juntos para hacer un show de talentos (es
mas apropiado que sea de talentos de desempefio); un show que realce
el talento de la creatividad; ganar una especialidad del Aventurero
(esto ayuda a los nifios a desarrollar un falento mas adelante). O
alguna combinacion de estas tres actividades.

e Las especialidades del Aventurero pueden ser alcanzadas
individualmente con la asistencia del padre o lider cuando sea
necesario, o los nifios pueden trabajar juntos en una especialidad por
la cual todos muestran una habilidad especial.

Algunas especialidades que son apropiadas para cumplir este requisito
pueden incluir las siguientes, pero otras pueden ser substituidas, si se
puede aplicar, para expresar los talentos individuales.

& Artista

@ Quia

& Artesania
& Misico

@ Reportero
#  (Observador
@ Trovador

Evaluacion

Los mifios demostraran alguno de sus talentos y completaran los requisitos
para la especialidad del Aventurero.
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II. Puedo tomar decisiones sabias

Requisitos
A. Aprender los pasos para saber tomar buenas decisiones.

B. Usarlos para resolver dos problemas de la vida real.

Informacién previa

Los nifios pueden tomar pequefias decisiones cada dia. Cada una de estas
decisiones afecta el curso de sus vidas futuras. Los nifios necesitan
aprender a considerar las consecuencias a largo plazo de sus decisiones en
lugar de alcanzar una gratificacion inmediata. Necesitan evaluar si ellos,
como cristianos, pueden sentirse bien con una actitud particular y sus
consecuencias.

Hay muchas formas diferentes de describir los pasos que una persona da
al hacer una decision. Estan listadas en el recuadro que sigue y pueden
ser de ayuda para los nifios.
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PIENSE EN CADA UNO DE ESTOS PASOS CON DEVOCION

1. ¢Cual es su problema?
2. ;Cudles son varias posibles soluciones?

3. (Cuiles pueden ser las consecuencias de cada solucién? (;,Cémo me
afectara esto a mi, a Dios a los demas? puedo recurrir a la Biblia, a los
padres, amigos, o libros en busca de ayuda para hallar las respuestas a
estos interrogantes). |

4. ;Cual es la mejor solucién? (;Qué estoy tratando de hacer? ;Que es
mas importante para mi? ; Qué es lo que no debo hacer?)

Sugerencias para enseiiar

e Los pasos para tomar buenas decisiones, preséntelos uno por uno.
+ Discuta su significado y como pueden ser usados para resolver un
problema senciilo. Use varios ejemplos.

» Ahora, introduzca varias situaciones con problemas diferentes y siga
cada uno de los pasos para resolverlas. Use situaciones como:

= Es un dia tempestuoso y la T. V. y el teléfono no estan trabajando.
. Que hara usted?

@ Su tio le dio dinero para comprar ropa nueva. ;Qué deberia
comprar?

# Usted estaba planeando ir a nadar con sus primos cuando algunos
amigos vinieron a visitarlo. ;Qué deberia hacer?
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@

Cuando los nifios comprendan cada paso, guielos a pensar en una
situacién real y trabajen en ella juntos. Los nifios pueden escoger un

. problema que este pasando en la reunién de Aventureros, como la
- bromas pesadas. Puede relacionarse también con una decisidon que

ellos deben tomar, como qué jugar o donde ir a un viaje de campo.
Permitales seguir cada paso por su propia cuenta, con la menor
intervencion posible. Como en la vida real, debe haber mas de una
respuesta correcta.

La hoja de trabajo en la siguiente pagina puede usarse por los nifios

para resolver dos de sus propios problemas, por ejemplo: como usar el

tiempo libre, qué programas de T. V. ver o qué musica escuchar, como
gastar el dinero, qué ropa usar, qué comer para el almuerzo o qué
amigos elegir.

Evaluacion

El nifio llenard dos hojas de trabajo para tomar decisiones. (Evalle el
proceso de la toma de decisiones en lugar de la decision final. Si el nifio
puede justificar y explicar sus pasos para tomar la decision, la decisién
debe ser aceptada. Si es necesario, el lider puede estar en desacuerdo y
mostrar por qué razon).

CUANDO TOME UNA DECISION, HAGALO CON SABIDURIA ..

I.

2.

PIENSE EN CADA PASO CON DEVOCION

;Cudl es el problema?

Cusles son las varias posibles soluciones?
a.

b.
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3. Cuales pueden ser las consecuencias de cada solucion? (;;Como me
afectaran a mi, a Dios, a los demas?).
a.

b.

4. (Cual es la mejor decision?  (tache con una linea las demds
soluciones, comience con la mejor).

TRABAJE EN SU DECISION

1. Puedo cuidar mi cuerpo

Requisito

Obtener la especialidad Higiene del Aventurero.

Informacion previa

Para ganar la insigma, los nifios completaran los requisitos listados abajo.
Pueden hallar informacion adicional en el Manual de Especialidades del
Aventurero.
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el

NN b

HIGIENE

Busque, lea y discuta el Salmo 119: 11, Proverbios 25: 11y
Salmo 19: 14.

Aprenda sobre aseo personal.

Diga tres momentos importantes cuando debemos lavar nuestras
manos.

Practique la forma correcta de cepillarse los dientes.

Hable sobre el bafio regular y cémo mantener el cabello limpio.
Diga cuintos vasos de agua debe tomar usted diariamente
Diga por qué es importante mantener su ropa limpia

Ayude a mantener su casa limpia por una semana

Ayude a lavar la ropa en casa por una semana
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- MIFAMILIA =

I. Tengo una familia

Requisito
Hacer una bandera o banderin familiar.

O

Coleccionar fotogratias o anécdotas sobre la historia de su familia.

Informacion previa

Conocer los valores y la historia de la familia ayuda al nifio a apreciarla
mejor, y apreciar lo que hace cada miembro en especial.

Sugerencias para ensefiar

e KEs esencial ser sensibles con las situaciones familiares de los nifios
(padre soltero, hogar dividido, familia numerosa, etc.). Debe
hacerse énfasis en las diversa clases de familias, y algunos nifios
pueden escoger usar familias substitutas, como la familia del Club
de Aventureros, la familia de la iglesia, u otra familia que cuide de
ellos.

* Haga una bandera o insignia familiar que represente los valores v
cualidades tnicas de la familia. Escoja los colores, simbolos y
palabras mostrando algo o todo lo que sigue.
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Pais(es) de procedencia
Pasatiempos y ocupaciones
~Actividades e interéses favoritos .
Textos biblicos favoritos
Lema
Tradiciones familiares
Logros especiales.

LR YR Y YOEK L Y
oo o ofs oo o o o

o Los nifios pueden usar una grabadora mientras entrevistan a sus padres,
abuelos y otros miembros de la familia para descubrir anécdotas sobre
la historia de la familia. Planee con los nifios algunas de las preguntas
que haran. Estas pueden relacionarse con experiencias de la nifiez; de
ddnde venian sus ancestros;, antiguas tradiciones familiares; ©
recuerdos felices, chistosos o tristes. La historia de la familia puede
ser registrada en un mapa mostrando eventos importantes o viajes en la
vida de la famiha.

Evaluacién

Los nifios completaran un proyecto sobre la historia familiar.

. Las familias se cuidan entre si

Requisito

Ayudar a planear un culto familiar especial, una lioche familiar, o una
salida familiar, o .

Informacién previa

Esta actividad le da a los nifios la oportunidad de involucrarse en
promover la felicidad y unién de sus propias familias. Anime a los padres
a cooperar con los nifios para cumplir el evento planeado.
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Sugerencias para enseifiar

¢ Trabaje con los nifios listando algunas de las actividades, antes de

pedirles escoger una que ellos quisicran hacer. Algunas de las

sugerencias estan listadas aqui. Los nifios tendran otras que fengan

que ver especificamente con la situacidén de cada una de sus familias.

X Los cultos deben incluir un juego de Biblia favorito, etc.

1 Las noches de actividades familiares deben incluir una cena
especial, etc.

X Las salidas especiales pueden ser al zooldgico, parque o la casa de
un amigo especial.

Evaluacion

El nifio recortara el culto o la actividad para la noche familiar que ha
planeado.

T Mi familia me ayuda a cuidar de mi mismo

Requisito

Obtener una especialidad de Aventurero, no obtenida previamente, en una
de las siguientes dreas:

e Artes
e Habilidades dentro de la casa
e Habilidades fuera de casa

Informacion previa

Las especialidades del Aventurero que son apropiadas en cada categoria

estan listadas abajo. Para los requisitos vea el Manual de Especialidades
del Aventurero.
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ARTES:
& (Canastero
#  Armary volar
@  Artesanias
&  Artesania casera
@ (Costuras

- HABILIDADES DENTRO DE CASA
Ayudante de primeros auxilios
Ayudante en el hogar

Musico

Costuras

99 9 9

HABILIDADES FUERA DE CASA
& Acampante
#  Carpintero
# Ciclista
# Jardinero
& Guia

&  Explorador

@ Patinador

= Esquiador
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I. El mundo de los amigos

Requisito

Obtener la especialidad del Aventurero Amigo Carifioso.

Informacién previa

Para obtener la insignia, los nifios completaran los requisitos listados
abajo. Vea informacién adicional en el Manual de Especialidades del
Aventurero.

AMIGO CARINOSO

1. Explicar lo que significa ser un amigo carifioso. Hallar y memorizar 1
Pedro 5:7.

2

Hablar con una persona y preguntarle lo siguiente:

a. Eldiay el mes en que nacid

b. Sus animales preferidos

¢. Dos de sus colores favoritos

d. Tres alimentos favoritos

e. Cuatro cosas que sean importantes para el/ella

f. Que su nuevo amigo le cuente algunas cosas interesantes que le
hayan ocurrido.

3. Visitar una persona internada por enfermedad o alglin impedimento o
algin anciano y llevarle algo. Use las preguntas listadas arriba
mientras hablan.
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4. Decirle a una de las personas que usted visita cudnto lo ama Dios a
usted y que Dios lo ama a el/ella también,

5. Demostrar como puede ser usted una persona ayudadora con sus
padres por medio de los siguientes actos:
a. Ayudando a mantener su cuarto limpio
b. Ayudando a preparar los alimentos o lavar los platos y limpiar

después de comer.
¢. Haciendo tareas domésticas extras sin que se lo manden.

6. Decir algo especial que usted ha hecho por un amigo.

IL. El mundo de los demads

Requisito

Escoger una cultura del mundo para estudiar. Hallar una forma de
compartir el amor de Jesiis con alguna de las personas de esa cultura.

Informacion previa

Es el conocimiento el que despierta simpatia, y la simpatia es la
primavera del ministerio efectivo. Para despertar simpatia en los nifios
Y en la juventud y el espiritu de sacrificio por los millones que sufren en
regiones lejanas, dejad que se relacionen con esas tierras y sus gentes.
(La Educacion pag. 269). Los nifios deben ser guiados a respetar los
logros Unicos de la gente de cada cultura como también a sentir simpatia
por los problemas que ellos enfrentan, Cada cultura, incluyendo la nuestra
propia, tiene sus fortalezas y sus debilidades. Vemos la Uinica solucion
para sus problemas en Jesucristo. |
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Sugerencias para ensefiar

e Los nifios deben escoger una cultura y hacer una investigacion
individualmente o en pequefios grupos. Las preguntas de
investigacion deben enfocarse en la gente de la cultura y no de las
estadisticas. Pueden hacerse preguntas sobre nacionalidades,
alimentos, religiones, dias patrios, costumbres, estilos de vida,
geografia, plantas y animales. Escriba estos topicos de investigacion
en una cartelera u hoja de investigacion. Organice las figuras e
informacién que los nifios consigan y ayudelos a ponerlos en un album
O carpeta. '

e La cultura que los nifios estan estudiando puede hacerse un poco
realidad haciendo juegos, manualidades o preparando alimentos de esa
cultura. Invite a alguien que haya vivido en esa cultura a visitar la
clase y a compartir informacion, una tradicion especial o sobre algin
bocado especial. Las publicaciones trimestrales de otras misiones
pueden ser de ayuda.

¢ Los nifios pueden hallar mas sobre como compartir el amor de Jesus
con una cultura en particular escribiendo o hablando a las misioneros o
a otros que hayan visitado la cultura. Los nifios podrian escribir cartas
intercambiar informacion, fotografias y amistad; enviar algunos
suministros necesarios o regalos especiales; o crear fondos para un
proyecto especial que ayudard a la gente en esa cultura.

e La Revista Adventista y otras publicaciones de la iglesia imprimen
regularmente nombres y direcciones de misioneros e iglesias con
necesidades especificas de literatura. Con algunos de los grupos de
gente anunciados en los planes de la Misién Global de la iglesia se
harfan excelentes proyectos de investigacion.

Evaluacion

El nifio participara en un proyecto de investigacion y servicio que
involucre a otra cultura.
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L. El mundo de la naturaleza

Requisito

‘Obtener la especialidad de Ecologista del Aventurero.

Informacion previa

Para obtener la insignia, los nifios llenaran los requisitos listados abajo.
Vea informacion adicional en el Manual de Especialidades del
Aventurero.

ECOLOGISTA

1. Decir y explicar las instrucciones que Dios dio en la creacién con
respecto al medio ambiente. Leer y discutir Génesis 1; 26.

2. Listar tres animales que estén en peligro de extincién y decir por qué.

3. 'Listar tres pajaros que estén en peligro de extincion y decir como
puede usted ayudar a proteger las aves.

4. Estudiar los arboles que estén en peligro de extincion en su area.
Plantar o adoptar un arbol.

5. (Qué peligros amenazan la calidad de nuestro aire? Explicar cémo la
naturaleza mantiene fresco nuestro aire.

6. Decir de donde vienen las aguas que abastecen su ciudad y que pasos
puede dar usted para prevenirla de la contaminacién.

246



MANOS AYUDADORAS

7. Participar en una de las siguientes actividades comunitarias para
ayu_c_lar a limpiar nues_tro a;mbiente.

. a "-Tomar parte en Ios eventos del Dia de la tierra. -
b. Con su grupo, ayude a limpiar las basuras de los lados dc su
carretera, la calle o de un arroyo.
¢. Ayudar a recolectar papel, latas u otros materiales para reciclar.
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LISTA DE RECURSOS DE MANOS

Nota: Los recursos listados aqui son solo sugerencias, no requisitos. No
todos los recursos estardn disponibles en su region. Seleccione y
substituya por recursos locales disponibles.

RECURSOS BASICOS

1. El voto y laley

Ser obediente
Textos e historias biblicas
Moisés golpea la roca (Numeros 20: 1 - 13)
Satll desobedece (1 Samuel 15)
Jonés (Jonas)
Eclesiastés 12: 13 ...y guardad sus mandamientos ...
Hechos 5: 29 Es necesario obedecer a Dios ...

Cantos

Nota: Todos los cantos de esta seccion seleccionelos usted mismo de
acuerdo a su repertorio

Ser puro
Textos e historias biblicas

Filipenses 4: & ... Todo lo puro ...
Salmo 24: 3 -4 . El limpio de manos y puro de corazon ...
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Mateo 5: 8 Bienaventurado el impio de corazon ...
Cantos

Todos los cantos de esta seccion seleccionelos usted mismo de acuerdo a
su repertorio

Ser leal
Textos e historias biblicas
Jacob y Esal (Génesis 27)
Ananias miente (Hechos 5: 1 -11)
Efesios 4: 25 ... Hablad verdad cada uno ...

Cantos

Todos los cantos de esta seccion seleccionelos usted mismo de acuerdo a
su repertorio

Ser bondadoso

Textos e historias biblicas
Efesios 4: 32 ... Sed benignos unos con otros ...
Mateo 5: 44 ... Bendecid a los que os maldicen ...
Romanos 12: 10 Amaos los unos a los otros ...

Cantos

Use los que se apliquen a estos temas

Ser respetuoso
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Textos e historias biblicas

David y Satl (1 Samuel 17: 31)
Eliseo y los osos (2 Reyes 2: 23 - 25)

Ser atento
Textos e historias biblicas
Dios llama a Samuel (1 Samuel: 3)
Las diez virgenes (Mateo 25: 1 - 13)
Getsemani (Mateo 26: 36 - 46)
Ser util
Textos e historias biblicas
© Samuel y los angeles (Génesis 18)
Abigail (1 Samuel 25)
El Buen Samaritano (Lucas 10: 25 - 37)
Cantos
Use Iés que se apliquen a este tema.
Ser alegre

Textos e historias biblicas

Los israelitas se quejan (Exodo 12y 13)
2 Corintios 9; 7 ...Dios ama al dador alegre.

Cantos

Use los que se apliquen a este tema.
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Ser considerado
Textos e historias biblicas
La ofrenda de la viuda (Marcos 12: 41 - 44)
Cantos
Use los que se apliquen a este tema.
Ser reverente
Textos e historias biblicas

La visién de Isaias (Isaias 6)
Los cambistas de dinero (Juan 2: 13- 16)

Cantos

Use los que se apliquen a este tema

RECURSOS PARA LA SECCION MI DIOS

m—

I. Su plan para salvarme

Otras historias biblicas sobre cémo vivir para Cristo

Jacob (Génesis 25 - 50)

Moisés (Exodo - Deuteronomio)

Maria (Exodo 2: 1 - 10; 15: 20 - 22; Nmeros 12: 21)
Josué (Josué [especialmente el capitulo 7])

Marta (Lucas 10: 38 - 42; Juan 11: 1 - 46; 12: 1 -3)
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Nota: Los cantos, los materiales y los libro sobre las historias
asignadas deben ser escogidas por usted mismo del material
disponible que haya en su campo.

II. Su mensaje para mi

Otros textos biblicos sobre como vivir para Dios.

Eclesiastés 12: 1 Acuérdate de tu creador ...

Isaias 55: 6 - 7 Buscad a Jehovd mientras pueda ser hallado ...
Miqueas 6: 8 Oh hombre, el que te ha declarado lo que es bueno ...
Lucas 2: 52 Y Jesus crecia en sabiduria y estatura ...

2 Corintios 3: 18 Nosotros todos ... somos transformados ...
Gaélatas 5: 22. 23 Mds el fruto del Espiritu es ...

Filipenses 1: 6 El comenzo en vosotros la bitena obra ...

Filipenses 4: 13 Todo lo puedo en Cristo que me fortalece ...

Juan 24: 25 Aquel que es poderoso para guardarnos ...

Nota: Los cantos, libros y materiales sobre vivir para Dies debe
escogerlos usted mismo del material que haya disponible en su
campo.

I, Su poder em mi vida

Textos ¢ historias biblicas

Vea historias y textos citados en la seccion 1. También use:
Salmo 146: 3 - 5 No confies en los principes
1 Corintios 10: 13 Dios... no os dejara ser tentados mds de lo que
podéis resistir ...
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Cantos
Use los que se apliquen a este tema
Citas de Flena G. de White

Cada uno debe mejorar sus talentos a lo sumo; y el hacerlo con
fidelidad, sean los dones pocos o muchos, le da derecho a uno al
honor. (Conduccion del nifio pag. 294).

Tendéis vosotros solo un talento? ponedlo bajo sabia mayordomiay se
os duplicard ...Usad vuestro talento sabiamente de manera que
cumpla la misién para la que esta destinado. (Mensajes para los
jovenes, pag. 301).

Es espantoso usar las habilidades dadas por Dios para esparcir
miseria v dolor en la sociedad en lugar de bendicion. También es
espantoso envolver el talento conflado a nosotros y esconderlo del
mundo. (Mensajes para los jovenes, pag. 37).

Todo lo que somos, todos los talentos y capacidades que poseemos,
que nos los da el Sefior para que los consagremos a su servicio.
(Mensajes para los jovenes, pag. 161).

II. Puedo tomar decisiones sabias

Textos e historias biblicas

Salomon (1 Reyes 2 - 10)

Daniel (Daniel 1, 2, 6)

Maria y Marta (Lucas 10: 38 - 42)

Josué 24: 15 ... Escogeos hoy a quien sirvdis ...

Proverbios 3: 5, 6 ... y no te apoyes en tu propia prudencia ...

253



COMO ENSENAR LAS CLASES DE AVENTUREROS

Cantos
Use los que se adapten a este tema

Citas de Elena de White

Todos por su propia eleccion estdn escogiendo su destino, y Dios
estd manejdndolo todo para el cumplimento de su proposito.
(Educacion pag. 178).

Recordad, queridos jovenes amigos, que cada dia, cada hora, cada
momento, estdis hilando la telarafia de vuestro propio destino. Cada
vez que la aguja se lanza, hay un movimiento en la telarafia un hilo
que estropea o embellece el tejido. (Mensajes para los jOvenes, pag.
212).

Libros y materiales

Nota: Debe escogerlos del material disponible en su campo.

e —————————————

1. Puedo cuidar mi cuerpo

Libros y materiales

Nota: Debe seleccionarlos del material disponible en su campo.

RECURSOS PARA LA SECCION MI FAMILIA

I. Tengo una familia

Nota: Los cantos, los libros y materiales para esta seccién debe
seleccionarlos de los disporubles en su campo.
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1. Las familias se cuidan entre si

Textos e historias biblicas

Deuteronomio 6 Para que temas a Jehovd tu Dios, guardando tus
estatulos...

Citas de Elena G. de White

_ Haced al anochecer un momento social placentero, und reunion
familiar después de los deberes del dia (Hogar Adventista, pag. 110).

En esto dias que existe el peligro de que vuestros nifios estén
expuestos a las influencias del mal, ... vosotros padres analizad e
implantad algo que tome el lugar de entretenimientos mds peligros.
Haced entender a vuestros hijos gue vosotros tenéis la mira puesta
en su bienestar y felicidad (Conduccion del nifio, pag. 535).

En cada familia se debe fijar un tiempo para el culto matutino y
vespertino (Conduccion del nifio, pag. 520).

Debe ser el objetivo especial de las cabezas de la familia hacer de la

hora del culto intensamente interesante (Conduccion del nifio, pag.
521).

Libros y materiales

Nota: Debe seleccionarlos del material disponible en su campo.

IMI. Mi familia me ayuda a cuidar de mi mismo

Para ayudas vea el Manual de Especialidades del Aventurero.
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RECURSOS PARA LA SECCION MI MUNDO

i. Kl mun;lo de los amigos

Vea el Manual de Especialidades del Aventurero para las ayudas cuando
enseiie la Especialidad Amigo Carifioso.

1I. El mundo de las otras personas

Textos e historias biblicas

Abraham (Génesis 12 - 25)

Moisés (Exodo - Deuteronomio)

Jonas (Jonas)

Pablo (Hechos)

Isaias 45: 22 - 23 Mirad a mi y sed salvos todos los términos de
la tierra ...

Mateo 28: 19 Por tanto, id y haced discipulos todas las naciones
de la tierra.

Hechos 1: 8 Pero, recibiréis poder ...

Cantos
Use los que se apliquen a este tema
Citas de Elena de White
Nuestras escuelas son los instrumentos especiales del sefior para

encaminar a los nifios y a los jovenes en el trabajo misionero
(Conduccion del Nifio, pag. 311).
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Libros y materiales

Utilice los disponibles en su campo

ﬁ. El mundo de la naturaleza

Vea el Manual de las Especialidades de los Aventureros para ayudas al
ensefiar la Especialidad Ecologista.
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Encuentra mds materiales para las clases J.A en www.mundoja.org

JA

Siguenos

i@ 3 YouTuhe @ YouTube

@Wsmundoj a Mundo J.A Evangelio Adventista
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https://www.instagram.com/wsmundoja
https://www.twitter.com/wsmundoja
https://www.youtube.com/channel/UCTTeNAKsnegQBNlwydlzxYQ
http://youtube.com/c/evangelioadventista
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