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Introduccion

“Si un hombre tiene cien ovejas y se le extravia una de ellas, éno dejara las
A noventa y nueve en las colinas para ir en busca de la extraviada? Y sillega
encontrarla, les aseguro que se pondra mas feliz por esa sola oveja que por
\ las noventa y nueve que no se extraviaron. Asf también, el Padre de ustedes
\ que est4 en el cielo no quiere que se pierda ninguno de estos pequefios.”

~-Mateo 18:12-14 (NVI)

iQué gran responsabilidad! Y también, iuna oportunidad emocionante!

/ Una oportunidad para apacentar a los nifios pre-escolares de su iglesia,

/ comunidad, o familia, en el redil de Jesus, una oportunidad para ensefiarles
/ del amor de Jests, y una oportunidad para mostrarles el mundo de Jesus.

/ Esta guia ayudar4 a los padres que desean que sus hijos sean parte de
una familia més grande en su desarrollo fisico y espiritual. El programa
I de Corderitos puede organizarse como parte del club de Aventureros o el

! programa de Corderitos de su iglesia, o por un grupo de padres que desean

usar un programa que les ayude a ensefar a sus hijos destrezas y valores.

Las actividades de Corderitos deben ser divertidas y enfocadas en los nifios.
\ Recuerde que los nifios de esta edad miran a los adultos para marcar el paso
\ de las reuniones y aprender cémo responder en diferentes situaciones. Asi
~ que...respire profundo, eleve una oracion, y mantenga su sentido del humor.
= - iSus aventuras con Corderitos estd por comenzar!
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Seccion

Nivel de Corderitos

Esta seccidn contiene un resumen del
nivel de Corderitos. Tendrd un panorama
general del lugar gue ocupan los
Corderitos en el club de Aventureros, los
objetivos, el voto, la ley, las canciones vy
mucho Mas.
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El nivel de Corderitos es parte del Club de Aventureros el cual estas
disefiado para nifios en pre-jardin de infantes hasta el cuarto grado.
Se pueden encontrar Aventureros en el mundo, contande con und
membresia de mds de 2 millones de nifios v nifias.

=

NIVELES DE AVENTUREROS

El logotipo es un recordatorio visual de qué

se trata el Club de Aventureros. El Club de
Aventureros es un ministerio para las familias,
que esta respaldado en una sélida base biblica.
Todas las actividades del club se enfocan en
conectar a los nifios y sus padres/tutores

a Jeslis.

S

CLUB DE

N\ ENTU REROs

Enfocado en Jesucristo ==

Centrado en lg familic ==

Boscco en lo Biblig ~===~===

Tercer grado Cuarto grado 1}"
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Objetivos del nivel de Corderitos

1 Demostrar el amor de Dios por los nifios.
2 Promover los valores expresados en el voto y ley de Corderitos.
3 Crear un ambiente en donde todos los nifios puedan contribuir.

4 Estimular a los nifos a divertirse. -

El logotipo de los Corderitos LE VOTO DE LOS AVENTUREROS
Forque Jesus me ama




V4

_ A _ W
oV ™ h . U

El plan de estudio de los
Corderitos

Una de sus responsabilidades como lider es promover el desarrollo fisico,
mental y espiritual de cada nifio. Los requisitos del nivel de Corderitos
fueron disefiados para ayudarle con esta responsabilidad. Los requisitos
estdn organizados en cinco dreas: Bésicoos, Mi Dios, Yo Mismo, Mi Familia
y Mi Mundo. Cada nifio terminar4 la mayoria de los requisitos del programa
como parte de las reuniones de Corderito. Cada leccion indicara cuando

se completa cada requisito para que usted pueda colocar una estrella o
pegatina al lado del nombre del nifio en la tarjeta u hoja de registros de los
Corderitos. Al terminar el afio de Corderitos, cada nifio que haya completado
todos los requisitos recibiré el pin de logros de los Corderitos.

Es muy importante recordar que no todos los nifios en el programa de
Corderitos estardn en el mismo nivel de desarrollo o tendran las mismas
capacidades fisicas. Por lo tanto, usted debe ser flexible en cémo los nifios
completen estos requisitos. De usted depende interpretar cémo los nifios
pueden completar sus requisitos. Por ejemplo, algunos nifios no pueden
recordar todas las palabras del voto de Corderitos, mas pueden aprender a
estar en pie con su mano sobre su corazén durante el voto. La flexibilidad
y la creatividad son claves que aseguran el éxito de cada Corderito. Como
siempre, estas actividades deben ser divertidas para usted y para los nifios.

Estdn dispenibles muchas ideas
para actividades y recursos utiles
en Pinterestcom/AdventSource
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Requisitos de investidura (i
de Corderitos ROMPECABEZAS

DE LOS CORDERITOS

BASICO baf N
I, Recitar el voto de los Aventureros. * GENERAL :
. DAG : Comience entregando
Il. Cantar el canto tema “Es mi Buen Pastor”. X ) 4 y el parche circular
" 4 rompecabezas al
MI DIOS momento de la
I. Completar tres o mas de los siguientes requisitos: induccién y un pedazo
A.. Cantar un canto acerca de Jests. % " rompecabezals cada
. Escuchar una historia acerca de Jests. o zﬂﬁ:ﬁ:ﬁfmﬂlﬁ i
C. Decir tres cosas que aprendiste acerca de Jests. adventsource.org.

. Hacer una manualidad acerca de Jestis.
E. Completar una actividad acerca de Jestis.
Il.  Obtener la estrella de Corderito.
I1l.  Obtener la estrella El nifio Jests.

YO MISMO
I, Completar tres o més de los siguientes requisitos:
A.. Cantar un canto acerca del cuerpo.

B. Escuchar una historia acerca del cuerpo.
C. Decir tres cosas que aprendiste acerca del cuerpo.
D. Hacer una manualidad acerca del cuerpo.
E. Completar una actividad acerca del cuerpo.
Il. Obtener la estrella Compartiendo.
Il.  Obtener la estrella Alimentos Sanos.

Ml FAMILIA

|. Completar tres o més de los siguientes requisitos:
A. Cantar un canto acerca de las familias.

B. Escuchar una historia acerca de las familias.
C. Decir tres cosas que aprendiste acerca de las familias.
D. Hacer una manualidad acerca de las familias.
E. Completar una actividad acerca de las familias.
Il Obtener la estrella Ayudante Especial.
I1l.  Obtener la estrella Sano y fuerte.

-aono.-oonoo..on---a--.-.-'-c‘,;.ln.'o_.‘snr::.ho’.-o-o..:o’o.'nt-".n.o-nooaooo-ooci'n.-_.‘
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\ I, Completar tres o mas de los siguientes requisitos:

A.. Cantar un canto acerca de la creacién.

5. Escuchar una historia acerca de la creacién.

C. Decir tres cosas que aprendiste acerca de la creacién.
. Hacer una manualidad acerca de la creacién.
E. Completar una actividad acerca de la creacién.

Il Obtener la estrella Mi Amigo Jests.

I, Obtener la estrella Ayudantes de la comunidad.

Estrellas adicionales

« ABC

* Animales del zoologico
e Amigos de la Biblia
e Colores

¢ Cuerpos de agua
Estrellas

Insectos

Mdsica

Nimeros

Tiempo

Trenes y Camiones
Triciclos y Bicicletas
Usar los dedos

.

& ® ® & 8 @
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Las Estrellas de los Corderitos

Los parches de los Corderitos se llaman “estrellas”. Se han disefiado 21 J
estrellas para animar a los nifios de su club a explorat, aprender y jugar. Los 4
nifios de ésta edad necesitan recompensas inmediatas, por lo tanto, déles las

estrellas al final de la reunion cuando los requisitos para el parche hayan sido
completados.

Es importante que los lideres se den cuenta que los requisitos de muchas
de las estrellas y de todo el programa forman parte de las reuniones de

los Corderitos. Una vez se hayan completado todos los requisitos de una
estrella, usted puede colocar una pegatina o estrella junto al nombre del
nifio en la hoja de registro de los Corderitos (pag. 176). Siempre se estdn
afiadiendo estrellas, asf que visite aclventurer-club org para la lista completa.

*t

ABCs ALIMENTOS AMIGOS DE ANIMALES DEL AYUDANTE  AYUDANTES
SANOS LA BIBLIA ZOOLOGICO ESPECIAL DE LA

COMUNIDAD

®

COLORES COMPARTIR CORDERITO CUERPOS EL NINO ESTRELLAS ﬁ

DE AGUA JESUS
* * @ ;ﬁ.‘
INSECTOS MI AMIGO MUSICA NUMEROS SANOY  TIEMPO
JESUS FUERTE e
* * o .
A p

TRENES Y TRICICLOS ¥ USAR LOS * % % =
CAMIONES BICICLETAS DEDOS o

L e R L N R
|
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Las actividades de las estrellas deben idealmente realizarse como parte de
* . las reuniones de los Corderitos. Sin embargo, también se pueden realizar
en otro momento con los padres/cuidadores del nifio o nifia, u otro adulto
: { o hermano mayor. Cuando se haga el trabajo de las estrellas, es el deber del
lider adoptar los requisitos del club a las necesidades del nifio. Por ejemplo,
Ayudantes en la comunidad requiere que el nifio participe en un juego de
* accién usando las habilidades de un ayudante de la comunidad. Como lider,
usted puede elegir ver un video o visitar a un ayudante de la comunidad.

También depende de usted, el lider, decidir cuando es que un nifio ha

,j.«- * cumplido con los requisitos de una especialidad. Recuerde que no todos
los nifios tendran la habilidad de terminar con todos los requisistos de las
estrellas y el programa como estan escritos. Es mds importante animar a los
nifios para que intenten hacer cosas nuevas y se diviertan, que competir con
otros para recibir mas estrellas o frustrarse porque sus habilidades no les
permite cumplir con los requisitos. La flexibilidad por su parte haré que la
experiencia sea mas agradable y positiva para los nifios.

@ & % B8 % P R e S EE S S 4SS SSRGS E S AN EEE SRR S S Re e
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Seccion

Caracteristicas
de los Corderitos

Esta seccion le ofrece a todo el equipo un
breve vistazo general de qué esperar vy
qué no esperar de los Corderitos.

Caracteristicas de los Corderitos
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® C Lo que necesita saber acerca
A de los Corderitos

9 En el libro Conduccién del Nifio (Pacific Press Publishing Association, 1964),

_ Elena G. de White anima a los padres a entender las necesidades del

P l ; desarrollo de sus hijos. Esta seccion le ayudaré a entender las caracteristicas
fisicas, cognoscitivas y sociales de los Corderitos. Recuerde que los nifios
en su club tal vez no hayan alcanzado estos indicadores, y otros los habrén
superado. Asegurese de enfocarse en las necesidades especificas de cada nifio
Y no en sus etapas.

os'o--ara-'nq'-lno_ouooocoo.iy.ooboo-o---o".-'o'ooq'b.-ai----.---.-noto00-0--"
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Caracteristicas de
desarrollo

* Aprenden al jugar

* Tienen rangos de capacidad de atencién corta
* Tienen capacidad de atencién corta

* Obedecen las reglas, pero no entienden lo que es bueno y malo
* Pueden seguir dos instrucciones sencillas no relacionadas

* Entienden el peligro y desarrollan miedo

* Experimentan cambios en su estado de 4nimo, pero sus rabietas por lo
general no duran mucho

¢ Saben solo varios colores

* Entienden conceptos como el tamafio y la forma

¢ Disfrutan hacer cosas por si mismos pero se sienten seguros cuando un ;
adulto estd cerca de ellos para ayudarles /

Habilidades motoras \% N/
gruesas d,( j A

* Correny trepan con facilidad -

e Afn estdn aprendiendo a saltar, agarrar una pelota que rebota, caminar en
linea recta, saltar sobre un pie, y patean una pelota

* Tiran por encima de la cabeza

* Usan movimientos amplios con el brazo cuando escriben o dibujan

Habilidades motoras finas

* Se pueden vestir solos pero tal vez necesiten ayuda con el ziper,
la hebilla, o los botones

* Pueden sostener un lapiz, dibujar un cfrculo y un rostro
¢ Pueden trazar contornos de formas simples B
¢ Pueden usar tijeras de seguridad para cortar una linea
¢ Construyen estructuras con diez bloques

¢ Pueden armar un rompecabezas de 4 a 12 piezas

L R R R R R R R R
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Desarrollo del habla

e Hacen muchas preguntas
e Disfrutan relatar historias
e Dicen palabras y rimas graciosas e impresionan con palabras prohibidas

e Disfrutan cantar

Destrezas sociales

"
(_/'V“\
&u\,.;)
« A menudo comparten cuando se les pide
e Pueden tener compafieros imaginarios de juego
¢ Les gusta explorar el cuerpo

4 * Comienzan a jugar con otros nifios en un grupo
» Pueden ser mandones
e Cambian las reglas del juego
+ A veces mienten para proteger a sus amigos o a si mismos
* Pueden ser agresivos pero desean tener amigos

5..-;‘-_-.-'u;‘ioc'-toonol--.oo".'-oi-t"-p-'.-.'_ji"laoii.o..-'a-n.-oii'uoi-tco----.ooot
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Lo que se debe y lo que no se
debe hacer con la disciplina

Una de las mejores maneras de evitar problemas de disciplina es mantener

a los Aventureros enfocados e involucrados en una actividad o tarea.

Las siguientes estrategias le ayudardn con el manejo de los Aventureros.
Recuerde que su deber es ayudar a los nifios y a sus familias a aprender
acerca del amor de Jesus; por lo tanto, es importante que sea un modelo

de amor, comprensién y una actitud alegre. El deseo es que el Club de
Aventureros sea una experiencia divertida para todos, asi que trate de
mantener su sentido del humor y compasion aun cuando el comportamiento
de un Aventurero no es ideal.

QUE HACER

¢ Redactar reglas breves y ponerlas a la vista. Por ejemplo: Ser amable con
los demads. Usar buenos modales. Escuchar en silencio. Seguir las todas
las instrucciones. Ser positivo/a.

* Usar sefiales para que los nifios sepan que deben prestar atencién. Las
sefiales pueden ser varias, desde encender y apagar la luz, encender o
apagar una linterna, una mano levantada o un marcador que haga clic.

e Guardar silencio. Deje lo que estd haciendo y guarde silencio hasta que
vuelvan a prestarle atencion.

e Hacer contacto visual. A veces, el lograr que un nifio le mire es una
manera de que deje lo que estd haciendo y se centre en usted.

* Llamarlos por su nombre. Si dice el nombre de un Aventurero seguido por
una pregunta o instrucciones, usualmente puede tener su atencién.

* Quedarse junto a un Aventurero para que reanude con la actividad.

* Pedirle a los adultos que interacttien con los nifios. Si los adultos estan
participando en las actividades felizmente, los Aventureros imitaran el
comportamiento de los adultos. Ademas, si los adultos participan, puede
evitar que aumente el mal comportamiento.

”O
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QUE NO HACER @

Avergonzar o humillar a un nifio en frente de sus amigos o en privado
Reaccionar exageradamente

Perder el control — no debe gritar, amenazar ni agobiar al nifio

Pegar o castigar

»

Castigar verbalmente diciendo, “eres estipido”,
torpe eres”

eres un inatil”, “que

Usar sarcasmo

Comparar a los nifios e

Tildar a los nifios

Exigir respeto - el respeto debe ser
ganado

Esperar que los nifios se comporten
como adultos

--..u.-toont.loolo-.ac..dni-nﬂaptoo-.tooton-c.-.oonotnotcncoa-----O
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Seccion

Corderitos con
discapacidades

Aprenda cémo cada
Corderito puede participar
en su club al entender las
caracteristicas de cada nifo
y al saber cémo planificar
actividades inclusivas.

Corderitos con discapacidades




Incluir a los Corderitos con
discapacidades

Cuando usted sabe que un nifio discapacitado va a ser miembro de su club,
tal vez se sienta un poco abrumado al principio. No se preocupe. Muchas
veces lo tinico que necesita hacer es un cambio sencillo a la actividad o al
requisito. Recuerde que los padres o los guardianes no estdn esperando que
usted desacredite un diagnéstico u ofrezca una “cura” para una condicién.
Ellos esperan que usted acepte e incluya a su hijo. Adicionalmente, los otros
nifios y adultos se fijaran en usted para saber cémo deben actuar, asi que
asegtrese de tratar al nifio con necesidades especiales con el mismo agrado
que muestra hacia los demds nifios. Y algo mds: los Corderitos tendran
miedo de “contagiarse” con la discapacidad. Confértelos diciéndoles que eso
no va a suceder.

3 e Nt Nt Nt N N Nt Nt
QUE HACER

* Hable directamente al nifio, no al adulto.

* Reconozca que la discapacidad fisica del nifio no indica discapacidades
mentales.

* Averigiie cudles son las necesidades médicas o de equipos especialés del
nino.

* Hable a todos los nifios acerca de los equipos especiales para alivar sus
temores.

* Tome precauciones adicionales cuando planea para la seguridad del nifio
con necesidades especiales.

* Asegarese que las instalaciones para las reuniones son accesibles para los
discapacitados.

* Pregintele al nifio cudl es su mejor forma de hacer algo.

* Permita que los nifios le pregunten al nifio con necesidades especiales
acerca de su discapacidad.

* Fomente la independencia.

* Enféquese en las fortalezas de todos los nifios.

* Espere un comportamiento razonable por parte de todos los nifios.
Sea flexible

S 8 B8 8 S B SRS AN S e SRS S AR eSS S S S S ES NS EN NS ESE NSRS
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Planificacion
de actividades
inclusivas

En ocasiones, usted necesitara sustituir o
cambiar los requisitos del programa para que

los nifios con necesidades especiales puedan participat. Sin embargo, esto
significa algo de creatividad de su parte. Recuerde que el punto es que la
actividad sea divertida y significativa para el nifio. Siguen algunas ideas para
ayudarle a comenzar.

¢ Para el nifio con autismo que no se puede unir a un juego de drama
sobre ayudantes en mi vecindario, muéstrele cuadros de ayudantes en
el vecindario. Luego vistase usted como el ayudante. Finalmente, dé la
oportunidad al nifio de vestirse, pero no lo fuerce a hacerlo.

e Para el nifio con retardos de desarrollo que puede atrasarse cuando habla,
déjele que sostenga la bandera durante el voto de Corderitos en lugar de
recitarlo.

e Para el nifio con una discapacidad de desarrollo como el sindrome de
Down, dele una instruccién a la vez y modele la accién.

¢ Para el nifio sordo, enséfiele junto a los otros nifios “Jesus es Mi Pastor” . P
en la Lengua de Sefias Americanas. Esto también funciona para nifios con il
discapacidades de lenguaje. i |

» El nifio ciego puede hacer una sbana para su mascota en vez de dibujar
un retrato de un animal.

IDEAS ADICIONALES

e Invitar a un maestro de educacién especial para que hable a la directiva de
los Aventureros.
e Visitar su biblioteca local para obtener libros acerca de nifios con

-
)
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Seccion

Los Corderitos
aprenden y juegan

Estas reuniones le dan a sus Corderitos la
oportunidad de retozar y jugar mientras
participan en actividades educativas.




.

Reuniones de Corderitos

El programa de Corderitos contiene 23 reuniones. Las reuniones son
el centro del programa y es donde realmente ocurren cosas. Cada
reunion incluye lo siguiente:

Tema

Recursos

Manualidades, juegos, proyectos y canciones
- Lista de materiales necesarios

@ Se requieren 12 reuniones para la investidura. Vease la pag. 24 - 29

Consejos para las actividades

Las reuniones de Corderitos estan disefiadas para cumplir con los objetivos
del programa, y lo mas importante, las necesidades de los nifios. Con

esto en mente, las reuniones provistas en esta seccién estan disefiadas

para la flexibilidad. No sienta que debe replicarlas exactamente como se
presentan, aunque usted puede hacerlo. En cambio, adapte las tematicas y
las actividades para mejor conveniencia de su club cambiando el orden de las
reuniones, combinando, quitando y afiadiendo actividades, o usdndolas como
inspiracion para crear sus propias reuniones.

Aungque todas las actividades en esta seccién estin disefiadas para acrecentar
la diversién, también conducen los nifios a Jests y los capacita para
aprender acerca de su mundo, sus familias y de sf mismos. Usted puede
ayudar intencionalmente a los nifios a reconocer estas conexiones con Jesus
y su mundo, exponiendo especificamente el propésito de las reuniones,
conectando las actividades al tema de la reunién, y haciendo preguntas a los
nifios que los motiven a resumir los temas en sus propias palabras.

Para ayudarle a hacer esto, cada reunién comienza con una historia basada en
el tema de esa reunion, y se incluyen libros sugerentes que puede encontrar
en su biblioteca local. Si usted no puede encontrar los libros sugerentes,
pregunte a la bibliotecaria cuales libros sugiere. Leerles en voz alta a los
ninos les presenta el ritmo del lenguaje, edifica su vocabulario, y los prepara
para la lectura. También es una manera muy buena para presentarles el tema
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de la reunién. Por favor note que la mayoria de los
libros sugeridos no son publicaciones adventistas, asi
que en ocasiones usted tendra que “editar” la historia
cuando se la lea a los nifios para asegurarse de cumplir
con las necesidades de su club.

Consejos para que el
momento de la historia
sea divertido

Al final de cada historia encontrard actividades que apoyan la tematica de la
historia y cumplen con los requisitos del programa Corderitos.

Tal vez quiera presentar las actividades como centros de aprendizaje que
estimulen a los nifios a explorar y aprender al hacer, y a desarrollar la
independencia y las habilidades sociales. Los nifios deben sentirse libres

de explorar y usar de muchas maneras los recursos que se les provee en los
centros de aprendizaje. Los centros de aprendizaje también les permiten
realizar actividades que suplan las necesidades del desarrollo y los estilos de
aprendizaje de todos los nifios. Si 10s centros de aprendizaje no funcionan
para su grupo, presente el material como mejor supla sus necesidades.

7
Siéntese en una silla baja o en el piso para que esté al nivel de los ojos de
Jos nifios.

Permita que los nifios tengan tiempo de calmarse.

Presente el libro—muestre la cubierta, pregunte a los nifios de qué creen
que se trata la historia, y sefiale y digales el titulo y el nombre del autor.

Lea con expresién y varfe el ritmo. b
No lea muy répido. X/
Haga una pausa para asegurarse que todos los nifios hayan visto los N/
dibujos. XN
Sefiale los personajes y objetos; pregunte qué creen que va a pasar
después.

Pida que los nifios digan frases repetitivas con usted.

Espere un minuto después de la historia para darles a los nifios tiempo
para hacer comentarios o preguntas.




Cual sean las temadticas o actividades que
elija, considere usar siempre la misma
estructura organizativa para cada reunién
de Corderitos siendo que los nifios de
esta edad se benefician de la consistencia
y la repeticion. Notara que cada reunién
comienza con una historia temética
seguida por actividades. Esta repeticién
estructural ayuda a los nifios a reconocer
lo que pueden esperar de las reuniones y como actuar durante ellas.

Ademas, vera que en el recuadro de apertura se enumeran los requisitos del
programa o las Estrellitas cumplidas en la reunién. En algunas ocasiones
las actividades pueden variar de los requisitos actuales. Sin embargo, todas
las actividades sugeridas cumplen con el requisito. Usted como lider decide
como se deben cumplir y cuando se hayan cumplido los requisitos.

Esté consciente, ademads, que aunque cada actividad presenta un tiempo
estimado para realizar la actividad, el ritmo de las actividades puede diferir
de club a club y de reunién a reunioén. Algunas veces los nifios completaran
rapidamente todo lo que usted planed. Es bueno tener un juego o actividad
de reserva para cuando esto suceda. En otras ocasiones, los nifos disfrutaran
mucho una actividad y no querran detenerla. Estd bien omitir actividades
que usted habia planeado y continuar con algo que todos estan disfrutando.
Y si algo no va bien, usted puede detener la actividad y reorientar a los nifios
a algo nuevo.

Finalmente, la flexibilidad y el entusiasmo son claves para conducir
reuniones de éxito de Corderitos.




Ejemplo de un drama en la estacion de aprendizaje
Titulo: Acampando
Habilidades aprendidas: Scecial y linguistica

Arme carpas de verdad a crea carpas con sdbanas. Coloque bolsas para dormir
y linternas dentro de las carpas. Construya una “fogata” con ramitas, llene una
tina grande con agua y dé a los nifos cafas para pescar (isin anzuelos!), cubra
una mesa con una sdabana © mantel pldstico para usar como mesa para picnic,
y cologue las ollas y sartenes de metal, platos y utensilios. Otros accesorios
divertidos que se pueden usar son brujulas, binoculares, y mochilas. Anime a los
nifilos a explorar y jugar con los accesorios.

Para mdas Iinformacion acerca de las estaciones de aprendizaje, vea los sigulentes
libros:

* The Scholastic Book of Early Childhood Learning Centers
de Deborah Diffily, Elizabeth Donaldson, y Charlotte Sassman (Scholastic, 2001)
* The Giant Encyclopedia of Learning Center Actividades for Children 3 to 6
de Kathy Charner, Jennifer Ford, y Maureen Murphy (Gryphon, 2005)
* The Inclusive Learning Center Book for Preschool Children With Special Needs
de Christy Isbell y Rebecca Isbell (Gryphon, 2005)
- 52 Easy Program Ideas for Kindergarten Sabbath School Year A (2004) y Year B (2003)
de Robert Robinson (AdventSource)
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Ambito y secuencia de los Corderitos

REQUISITO PARA REQUISITO PARA REQUISITO PARA REQUISITO PARA
LA INVESTIDURA LA INVESTIDURA LA INVESTIDURA LA INVESTIDURA

Temas

Actividades

Requisitos
cumplidos

Estrellas/

parches
obtenidos

oq?)qyoii-itolicgoctqpp;pgihdctcyttiljo-lt-gocc.oo.ocip-oooao----

REUNION 1
Mi Dios

Corderitos
amorosos

Ovejas de plato de
papel

Juego de titere de
cordero

De ovejas a camisas

Charada de bebé
imal

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il

Cantar “Es mi buen
Pastor”

Corderito

REUNION 2
Mi Dios

Perdido y encontrado

Disfraz de pastor
El pastor dice

Dibujo del cordero
perdido

Corderito, corderito,
¢quién tiene tu
botella?

Badsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il
Cantar “Es mi buen
Pastor”

Mi Dios

REUNION 3
Mi Mundo

iEl mundo de Dios
es genial!

Construyendo sobre
la roca

Buscando rocas
Geologia 101

Esculturas de rocas

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Basico Il

Cantar “Es mi buen
Pastor”

Mi Mundo

REUNION 4
Yo Mismo

iHurra para mi!

Marionetas
autorretratos

Soy tnico

Puedo ser cualquier
cosas

Puedo escribir

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdasico Il

Cantar “Es mi buen
Pastor”

Yo Mismo

Guia para el instructor de Corderitos




Temas

Actividades

Requisitos
cumplidos
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REQUISITO PARA
LA INVESTIDURA

REUNION 5
Mi Dios

El nifio Jestis

Aventuras en
carpinteria

Nariz y oreja
Vestimenta de
tiempos biblicos
Haciendo pan

Bdsico |

Recitar el voto del
Aventurero.
Bdsico Il

Cantar “Es mi buen
Pastor”

El nifio Jests

REUNION 6
Mi Mundo

Zool6-genial

Huellas de
flamencos

Acciones de los
animales
Tierra de zoolégico

Pies pez

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico ll
Cantar “Es mi buen
Pastor”

Animales del
zoolégico

REQUISITO PARA
LA INVESTIDURA

REUNION 7
Yo Mismo

Compartiendo

Canasta de panes y
peces

Comparte la pelota

¢Estds
compartiendo?

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il
Cantar “Es mi buen
Pastor”

REQUISITO PARA
LA INVESTIDURA

REUNION 8

Yo Mismo

Vamos a comer

Saborea, huele y
toca

Manteles
individuales con
estampas de frutas
y vegetales

Diversion y juegos
con alimentos

Brochetas de fruta

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il

Cantar “Es mi buen
Pastor”

Alimentos sanos

Ambito y Secuencia




Temas

Actividades

Requisitos
cumplidos

Estrellas/

parches
obtenidos

REUNION 9
Mi Mundo

En busca de
insectos

Insecto en una

botella
Meneo de lombriz
Arte de los insectos

Hormigas en un
tronco

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il

Cantar “Es mi buen
Pastor”

REQUISITO PARA REQUISITO PARA
LA INVESTIDURA LA INVESTIDURA

REUNION 10
Mi Familia

Diversién para la
familia

Toda clase de
familia

Casa de juego
Mi arbol de familia
Dos por dos

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il
Cantar “Es mi buen
Pastor”

Mi Familia

"

Guia para el instructor de Corderitos

REUNION 1
Mi Familia

Manos ayudadoras

Asi ayudamos en la
casa

Maneras en que
puedo ayudar

Mirame ayudar

Diversién con la
costura

Bdsico |
Recitar el voto del
‘Aventurero.

Bdsico I
Sing “Jesus Is
My Shepherd.”

Ayudante especial

REUNION 12
Mi Mundo

Noche estrellada

Sigue la estrella

Brilla, brilla
estrellita

Estrellas
centelleantes

Cielo nocturno

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il

Cantar “Es mi buen

Pastor”

Estrellas

N O L ) R ]




Temas

Actividades

REQUISITO PARA
LA INVESTIDURA

REUNION 13
Mi Familia

De la cabeza a los
pies

¢Qué hay adentro?
Misbvet
Llevo el ritmo

Las personas juegan

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il
Cantar “Es mi buen
Pastor”

Sano y fuerte

L R T T L L R R T I T R I SR A R

REQUISITO PARA
LA INVESTIDURA

REUNION 14
Mi Mundo

Mi amigo Jesus

Jests fue
bondadoso con sus
amigos

Jestis ayudo a sus
amigos

Jesis aliemtné a
sus amigos

Basico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il

Cantar “Es mi buen
Pastor”

Mi Amigo Jests

REQUISITO PARA
LA INVESTIDURA

REUNION 15
Mi Mundo

Ayudantes en mi

vecindario

Edificios en el
vecindario
Héroes de accién
Soy un ayudante
Mis historias de
ayudantes del

vecindario

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero,

Bdsico Il

Cantar “Es mi buen

Pastor”

Ayudantes de la
comunidad

REUNION 16

Yo Mismo

Trenes, camiones y
nifitos

Luz roja, luz verde

Lugar de
construccion

Toma un paseo

Suena la bocina,
bip, bip

Bdasico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il

Cantar “Es mi buen
Pastor”

Trenes y camiones

P OO I T R B B B T R
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Temas

Actividades

Requisitos
cumplidos

Estrellas/
parches
obtenidos
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REUNION 17
Mi Mundo

Soy miisico

Mirame moverme
Haciendo musica
Los sonidos

Palmotear

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Basico Il

Cantar “Es mi buen
Pastor”

Msica

REUNION 18

Yo Mismo

Diversién con los
dedos

Sendas de ratones
Juego de dedos
Bocaditos

Lavando y
plantando

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Basico Il
Cantar “Es mi buen
Pastor”

Usar los dedos

REUNION 19
Mi Mundo

Diversién con los
amigos

Huellas de arco iris
Los amigos trabajan
juntos

Canta y grita

Los amigos de la
Biblia se visten

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico Il
Cantar “Es mi buen
Pastor”

Amigos de la Biblia

REUNION 20
Mi Mundo

El tiempo

Nubes y lluvia
Caliente y frio
Arte con el viento

Diversién bajo el sol

Bdsico |
Recitar el voto del
Aventurero.

Bdsico
Cantar “Es mi buen
Pastor”

Tiempo

'~ Guia para el instructor de Corderitos




REUNION 21 REUNION 22 REUNION 23

Mi Mundo Mi Mundo Mi Mundo
Temas Estrella de Navidad  Rodeo en bicicleta Fiestas
internacionales
Actividades Bolsas de regalos Actividades de Mufiequitos de
estrellada rodeo en biciclera jengibre

Monedas de suerte

Pelotas de
St

Palos de lluvia

Requisitos
cumplidos

Estrellas/ Triciclos y bicicletas J
parches !
obtenidos l
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Reunion

Corderitos amorosos

Aqul se presentan algunas actividades
divertidas que animardn a los Corderitos a jugar
y explorar mientras aprenden de las ovejas.
Adapte las actividades segun las necesidades
de sus Corderitos o haga sus propias
actividades.
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Reunién 1




DURACION
DE LA REUNION

\

. 60 a 80 MINUTOS
Retina al rebano

(5 min)

Relatos de corderos
(10 min)

© Actividades
(40-60 min)

© Nos ve-eeemos
Corderitos (5 min)

"

ESTRELLITA
OBTENIDA

~

CORDERITOS

L R R R O D O e e

M

Reuna al rebano

A

=

- MINUTOS

Usando un titere o juguete en forma de cordero, =

salude a cada nifio por su nombre y deles la
bienvenida a todos los corderitos. Pida que los
nifios se sienten en un circulo.

@6

Relatos de

10

MINUTOS

corderos

Pregunte a los nifios si saben el nombre

de varios bebés animales. Puede comenzar
mostrandoles cuadros de bebés animales y decir
sus nombres. Luego muestre un cordero en
titere o peluche y pregunte a los nifios si saben
cémo se le dice a un bebé oveja. (Considere
ponerle nombre al titere o peluche y usarlo
como mascota en sus reuniones.) Luego,
usando el titere o peluche, ensefie a los nifios a
balar como un cordero. Ahora, lea Corderitos son
ovejas pequefias. Después de la historia, dialogue
con los nifios acerca de las cosas nuevas que

Escucha una historia acerca de ovejas.

NECESITA

* Titeres de ovejas de

AdventSource.org

Corderitos son ovejas
pequeias de Jennifer
Gooch (AdventSource,
2011)

* Grabacion del

balido de ovejas que
puede encontrar en
sheepl01.info

* Cuadros de bebé

animales

escucharon en la historia y comparta algunos hechos con ellos, por ejemplo,
que las ovejas a menudo tienen gemelos, que los corderos toman leche,
lo que es la lana y como se usa. Finalmente, digales a los nifios que van a

aprender mds acerca de los corderos en las reuniones.

Gufa para el instructor de Corderitos




Las siguientes actividades cumplen el requisito Mi Dios Il que es obtener la
estrella de Corderitos.

—

Ovejas de platos [ 15 |
€ja P [ 1 ) AcTIVIDAD
MINUTOS - ) v
~ER IECES
QUE HACE NECESITA
Por adelantado: Doble los platos desechables de papel por la mitad y sujete la . :?mpﬁnes s
“ @ ancos que midan
cabeza, patas, y colas a cada “cordero”. de 123 pulgad
, . . . i , . - Pegamento para
Expliqueles a los nifios que estaran haciendo una mama o papa oveja y un saraalblades
cordero. Use platos desechables para cena para hacer ovejas adultas y platos . al _
desechables para postres para hacer los corderitos. Muéstreles un cordero e
terminado y demuéstreles cémo sujetar la “lana” al meter el pompdn en * Platos desechables
pegamento y pegéndolo sobre el plato desechable. Acuérdeles a los nifios derﬁglel’ tamafio
que algunas ovejas son negras, algunas blancas, y otras una mezcla de ambos DEOTIEY VS poiar
colores, y que pueden usar cualquier color que ellos deseen. Algunos nifios * Papel de manualidad
tal vez terminen pronto el proyecto. Animelos a hacer corderos “gemelos” o de color negro'y
a contar una historia acerca de su oveja mientras esperan que los otros nifios blanco
terminen. * Patrén para ovejas de
platos desechables
(vease la pag. 170 o
Pinterest)

4 Encuentre el patrén para
CB ovejas de platos desechables
en Pinterest com/AdventSource

WP TFSYPY YRYE PN F WV F SV FY TN
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activioan( 9 ) Juego de titere (15 )
N A de cordero M?NUTOS_

NECESITA QUE HACER
* MEkneastonle Por adelantado: Los titeres se pueden hacer ficilmente pegando dos dibujos
* Sdbana en cart6n para poster y luego pegdndolos en palitos para manualidad. Ponga
* Palitos de una mesa de costado y ctibrala con una sdbana. Esto es el escenario para el
manualidad titere.
© Pegamento o cinta
adhesiva para Pida que los nifios se sienten en el piso frente al escenario. Usando titeres,
manualidades actue Mary tiene una ovejita. Ahora entregue a cada nifio un titere. Un
* Titeres de corderos, adulto debe iniciar jugando con los nifios. El adulto puede pretender ser
nifios, escuelas, Mary quien pregunta a los nifios con titeres de cordero por qué la han
maestros seguido a la escuela. Los adultos deben seguir interactuando con los nifios
* Mary Had a Little Lamb hasta que ellos se sientan cémodos jugando por si solos con los titeres.
de Sarah Josepha

Hale (Putnam, 2004)
o un libro de su
eleccién

© Patron de cordero
(bease la pag. 171 o
Pinterest)

Encuentre el patrén de cordero
en Pinterest.com/AdventSource

.....lll.l.I.llll...lt'l...l..'............‘...‘.......-..l-.ll.l'
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De- Ove'ia LR LU - MINUTOS (‘D
QUE HACER

Por adelantado: Usando el patrén en la pagina 172, haga copias del patron
sobre posteres. Coloque cajas llenas de lana y materiales de lana (hilo,
fieltro, tela) sobre la mesa.

En esta actividad los nifios aprenderédn acerca de la lana y sus usos. Anime

a los nifios a que toquen la lana en cada recipiente y hablen acerca de las
diferentes texturas. Luego muéstreles las fotos donde la lana se convierte en
tejidos. Después entregue a cada uno una camisa de cartulina y pidales que
peguen pedazos de la lana de los recipientes sobre la camisa.

\

N ———

- Cajas o recipientes

pequenos

Pedazos de lana en
tela, hilo, o fieltro

Cuadros que
muestren la esquila
de las ovejas y la lana
convertirse en tela

- Cartulina para poster

de 8” x 12” (20 cm
x 30.5 cm)

- Pegamento

Patrén de oveja a
camisa (vease la pag.
172 o Pinterest)

¢ Encuentre el patrén de oveja a camisa
% en Pinterest.com/AdventSource

-y Ll W,
& JACTIVIDAD
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activiban( 4 ) Charada de bebé animal | 15 |

s i N W SRR, MINUTOS

- ~CCITA i k '

NECESITTA Pida que los nifios se sienten en el piso en un semicirculo. Pida a cada nifio

+ Funda para almohada q1’1e saque’un anirnnﬂal de una funda para alrpohada. (Muéva)se cFmtrario a

dénde estan los nifios para que los otros nifios no vean qué animal fue
zll'g}zz de bebés - seleccionado). Luego pida que ese nifio pretenda ser el animal y que los otros

nifios adivinen el animal. Si el nifio es timido, él puede seleccionar el animal
-y todos los nifios pueden pretender ser ese animal.

¢ Nos ve-eeemos pronto | o |
\ Corderitos |

Retina a los nifios en un circulo y
pregunteles especificamente lo que
aprendieron en Corderitos. Ejemplo:
¢Qué cosa nueva aprendieron acerca
de los corderos? Canten “Es mi buen
Pastor” (pag. 175), luego tinanse

al resto de los Aventureros para el
cierre del programa.

\ &
-

Corderito

TR

P Requisito: Mi Dios ||

...'!"Cill.OOOQQ'OOOODOOOD'COICOOQOQO'OUQQ..-.-n.-..-...o..---cc-c-
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Reunion

Perdido y encontrado

Agui se presentan algunas actividades divertidas
que animardn a los Corderitos a jugar y explorar
mientras aprenden de JesUs el Buen Pastor.
Adapte las actividades segun las necesidades de
sus Corderitos © haga sus propias actividades.

L T N O O Y
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DURACION _ \ Relina al rebafio | 5
__DE LA REUNION - MINUTOS

Usando un titere o juguete en forma de cordero,
salude a cada nifio por su nombre y deles la
60:a 50 MINUTOS bienvenida a todos los Corderitos. Pida que los
Retina al rebafio nifios se sienten en un circulo.
(5 min)
 Relatos de corderos
(10 min)
 Actividades
(40-60 min)
© Nos ve-eeemos
pronto Corderitos Escucha una historia acerca de Jesus.
(5 min)

\. J

REQUISITO N Relatos de
__CUMPLIDO COFdEFOS -]

O ! FNECESITA

\MInUTes  Un cordero en titere

CL. DUEN FASITUK ‘ * The Good Shepherd and

MLRIOS Usando un titere cordero, pregunte a los nifios the fh“k Lo kamid
g s Allia Zobel Nolan
qué se acuerdan de los corderos de la tltima (Standard, 2006)
% reunién de Corderitos. Luego muéstreles un et Ll

cuadro de un pastor y digales que un pastor eléccidn,

necesita alimentar a los corderos, les corta su

pelo (lana) y los busca si se pierden. Luego,

l1éales The Good Shepherd and the Little Lost

Lamb. Después de leerles la historia, muéstreles un cuadro de Jesus rodeado
de ovejas o nifios. Expliqueles que a veces se le llama a Jestus el Buen Pastor
porque El cuida de los nifiitos asi como el buen pastor de la historia cuidé
de la oveja perdida. Luego pregtinteles a los nifios tres cosas especificas que
aprendieron acerca de Jesus en la historia.

L R R T R B B B

' Guia para el instructor de Corderitos




Las siguientes actividades cumplen el requisito Mi Dios |.

Disfraz de pastor | 1 50 )
QUE HACER | .

Por adelantado: Prepare carpas o haga carpas con sibanas. Tenga almohadas
y sabanas adentro de la carpa, y ovejas de juguete afuera, alrededor de la
carpa. Cree una fogata de mentira con palitos y provea platos, cucharas,
ollas, y otros utensilios para la cocina. Haga ttnicas con camisetas grandes,
pafiuelos para la cabeza con fundas para almohadas, y use yute o listén para
sostenerlos sobre las cabezas de los nifios.

Explique a los nifios que cuando Jests vivi6 en la tierra, los pastores vivian
en carpas, cocinaban sobre una fogata, se vestian con tanicas, andaban
descalzos o usaban sandalias. Luego anime a los nifios a que se quiten los
zapatos y los calcetines, se vistan con ropas, y pretendan cocinar o cuidar a
las ovejas.

e
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1 JAcTiviDAD

NECESITA
+ Carpas o sdbanas

para hacer las carpas

© Almohadas

© Oveja de juguete (de

pldstico, o peluche,
de cualquier tamafio)

* Palitos
* Utensilios para la

cocina

 Camisetas grandes

almohadas

* Yute o listén

Reunion 2
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ACTP’”_ (*’:} \l El pClSth dlce | |
o _4- -._wmums .'

- QUE HACLF

ECESITA Este juego es Simén Dice con el nombre de El Pastor Dice. El objeto de este |
= Tiaas clbta - juego es escuchar bien y ser el primero en llegar al Corderito. Comience
cinta para . . o : .
| encmscarar usando el titere de cordero para explicarles a los nifios que el corderito estd
perdido y que van a ayudar al pastor a encontrarlo. Luego pida a los nifios
que se pongan de pie detras de la linea que ha dibujado con tiza o cinta de |
| - enmascarar. (Para evitar que los nifios se aglomeren, pidales que extiendan |
~ sus brazos y digales que no deben tocar al nifio o a la nifia que estd a ambos
: lados de ellos.) Ahora tome el titere de cordero y coléquese a varios pies

frente a los nifios y digales las reglas del juego.

Cordero en titere o
juguete

Las reglas de El Pastor Dice .1

Un adulto dice el nombre de un nifio y le dice cuéntos pasos debe tomar. |
Por ejemplo, “Zacarias, el pastor dice, camina dos pasos gigantes”. |
Zacarias entonces debe caminar dos pasos gigantes hacia el adulto que
sostiene el titere de cordero. Sin embargo, si el adulto dice, “Zacarias,
camina dos pasos gigantes”, pero no dice el pastor dice, Zacarfas no
debe caminar. Si lo hace, se va al final de la linea. (Con la ayuda de otros |
adultos, demuestre cémo se juega.) Algunas 6rdenes que puede dar a los !
nifios pueden incluir pasos gigantes, pasos pequefos, pasos hacia atrés o |
saltos.

s 4 0695 8 ® 46 080 480 Ed0 8008 BESRREseEl T erdetesassantistnaiansssr b

Guia para el instructor de Corderitos




Dibujo del cordero | 10 ] ("2 YacTViDAD

. © MINUTOS | \ ~* . sl

perdido . —
QUE HACER NECESITA
Por adelantado: Usando un crayén blanco, dibuje o trace un cordero en papel Craponea blancos
para manualidad. Luego, usando el crayén blanco, coloree el contorno del Patrén de cordero
cordero que dibujé. Use agua para aclarar la pintura témpera. (Debe tener (vedse la pagina 171
la consistencia de la leche.) Ponga la pintura en platos pequefios. Ademés, o Pinterest)
tal vez quiera cubrir la superficie con periddicos en el drea donde los nifios Papel blanco para
estaran pintando. manualidades

Brochas de 1 pulgada
Pregunte a los nifios qué hace un pastor cuando se pierde un cordero. para pintar
Luego digales que hay un cordero perdido y que van a ayudar a encontrarlo. ~ Témperas de colores
Entregue a cada nifio una hoja de papel blanco para manualidades con un claros como amarillo
crayén para dibujar. Luego, con una brocha de una pulgada, pidales que o0 azul |
cubran el papel con la pintura. | Pequefios recipientes

- Tacitas de agua

Cuando la pintura se haya secado (use una secadora para cabello para . Cuadros de pastores

adelantar el tiempo de secado), entregue a cada nifilo un cuadro de un pastor

para pegar en su cuadro, y crayones para decorar los cuadros como ellos | * Fegeaents |
deseen. ~ Crayones
~~ Secadora para cabello
- Periédico

- Delantal

¢ Encuentre el patrén de cordero
CB en Pinterestcom/AdventSource

R T R T T T e e e N
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" MINUTOS |

lla bebé : o ; it ¢dd 4 3
Botella para be Si alguna vez jugd, Perrito, Pertito, {ddnde estd tu hueso?, reconocer este

ICordero en titere o juego. Pida que los nifios se sienten en el piso en un semicirculo. Luego,
juguete pretenda alimentar al titere con una botella para bebé y expliqueles que en
algunas ocasiones la mamé del cordero no puede dar de comer (alimentar)

a sus corderos. Si esto sucede, el pastor la ayuda a alimentar a los corderos
con una botella para bebé. Elija a un nifio para que sea el pastor y se siente
en la parte abierta del circulo con su espalda hacia los otros nifios, y coloque
la botella para bebe atrés de él. Luego sefiale 2 uno de los nifios en el
semicirculo y pidale que calladamente tome la botella, regrese a su lugar y
coloque la botella detrés de él. Cuando uno de los nifios haya escondido la
botella, pidales a todos los nifios en el semicirculo que balen (bee, bee, bee).
Ahora digale al nifio elegido como pastor que se de vuelta cuando escuche
que los corderos estén llorando pidiendo su botella y adivine quién tom6 la
botella. Repita esto hasta que todos los nifios hayan tenido la oportunidad de
ser el pastor.

G- S &

" MINUTOS -

r “

Retina a los nifios en un circulo y
pregunteles especificamente lo que
aprendieron en Corderitos. Ejemplo:
Pregunteles qué hace un pastor y
por qué a veces se le llama a Jesus

. el Buen Pastor. Canten “Es mi buen
Pastor” (pag. 175) y luego tinanse al
resto de los Aventureros para el
cierre del programa.




iEl mundo de
Dios es genial!

Agui se presentan algunas actividades
divertidas que animardn a los Corderitos
a jugar y explorar mientras aprenden de

las rocas. Adapte las actividades segun

las necesidades de sus Corderitos ©
haga sus propias actividades.
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"DURACION
_DE LA REUNION

\

\

60 a 80 MINUTOS
* Refina al rebaiio

(5 min)

+ Relatos de corderos

(10 min)

« Actividades

(40-60 min)

+ Nos ve-eeemos

pronto Corderitos
(5 min)

“REQUISITO
CUMPLIDO

Mi

MUNDO

D R R

W/ v
W v
Reuna al rebafo -
- MINUTOS

Usando un titere o juguete en forma de cordero, -
salude a cada nifio por su nombre y deles la
bienvenida a todos los Corderitos. Pida que los
nifios que se sienten en un circulo.

Escucha una historia acerca de las rocas.

Relatos de
corderos

10 )

© MINUTOS
ROCAS - b de Peggy Christian
(HMH, 2008) o un
libro de su eleccién

NECESITA
* If You Find a Rock

Haga circular una variedad de rocas para que los
nifios vean y toquen. Recuérdeles a los nifios
que Dios cred la tierra y las rocas. Luego léales
el libro que eligié. Después de contarles la
historia, digales a los nifios que haran muchas
cosas divertidas con las rocas que Dios cred.

© Rocas de diferentes
formas y tamafios

JL
7\~

Guia para el instructor de Corderitos




Construyendo sobre | 10 |

MINUTOS

la roca
QUE HACER

Por adelantado: Llene tinas o cajas con arena y entierre rocas dentro de la
arena. A los nifios les gustara la actividad si esconde una variedad de rocas
como piedras pulidas, piritas o cristal de roca. Provea una variedad de
cernedores como tamizados, o cajas de avena con agujeros en el fondo que
dejen pasar la arena pero no las rocas.

Comience cantando “El hombre prudente su casa edificd.” Luego deje que
los nifios cuelen la arena y encuentren las rocas.

L N A e I R O

Las siguientes actividades cumplen el requisito Mi Mundo |.

Tinas o cajas
‘ Arena
Piedras

Tamizado o caja de
avena con agujeros
en el fondo

Reunion 3



Rocas pulidas o lisas
o cristales de roca

Bolsas pequenas
(bolsitas plasticas,
bolsas de papel)

- MINUTOS

Por adelantado: Esconda rocas pulidas o lisas o cristales adentro o afuera.
Aseglirese que las rocas no estén tan bien escondidas que los nifios no las
puedan encontrar.

Entregue a cada nifio una bolsa pequefia y pidales que busquen las rocas
escondidas.




" MINUTOS

Por adelantado: Monte centros para la exploracién de rocas.

Se sugieren estos centros
1. Use lupas para mirar las rocas de cerca.
2. Raspe las rocas con un clavo para ver cudles son duras y cuales son suaves.

3. Pese las rocas que son mas o menos del mismo tamafio pero de diferente
densidad sobre una pesa para cocina.

4. Deje caer rocas en el agua para ver cuales flotan y cudles se sumergen (las
rocas de lava que se consiguen en el centro de jardineria flotaran).

5. Clasifique rocas por tamafio (déjelas caer en agujeros de diferentes
tamafios que ha cortado en la tapa de cajas de zapato) o por color (coloque
rocas en hojas de papel para manualidad que combinen con el color del

papel).

Rocas (duras, suaves,
grandes, pequefias,
pesadas, livianas)

Lupas

Clavos

Pesas para cocina
Recipientes con agua
Cajas de zapatos

Papel para
manualidades




- .) o ©

ACTIVIDAD( 4 ) Esculturas de rocas | 10

y MINUTOS
et LIUE HACE!
NECESITA Por adelantado: Corte cartones en cuadrados que midan 6” X 6” cuadradas.
. ‘Rocis Coloque pegamento para manualidades en recipientes llanos (las tapas de
_ plastico funcionan bien). Retina rocas de variados tamafios, incluyendo

:fnag;:;;lgfa - grava. Cubra el 4rea de trabajo con periédicos.

St sl Pidales a los nifios que peguen las rocas en los cartones y en cada uno para
- Cartones crear esculturas de piedras. También puede pedirles a los nifios que pinten

Pintura acrilica las rocas y los cartones con pintura acrilica.
. L3

Brochas ® .
* Tijeras
- Delantales

Periodicos

'-
%
T

Nos ve-eeemos pronto | O |

" MINUTOS

Corderitos

) Retina a los nifios en un circulo y
- pregunteles especificamente lo que
. aprendieron en Corderitos. Ejemplo:
¢Qué aprendiste acerca de las rocas?

, Canten “Es mi buen Pastor” (pag.
i 175) y luego tinanse al resto de

b los Aventureros para el cierre del
programa. -
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Guia para el instructor de Corderitos




Aqur se presentan algunas actividades
divertidas que animardn a los Corderitos a
jugar y explorar mientras aprenden de la

estima propia. Adapte las actividades segun
las necesidades de sus Corderitos o haga sus
propias actividades.
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J A W/ Y
W W
DURACIGN ) Reudna alrebafio | 5
DE LA REUNION \ FINGTS

Usando un titere o juguete en forma de cordero,
salude a cada nifio por su nombre y deles la
§0 @90 MINJITOS bienvenida a todos los Corderitos. Pida que los
¢ Reting al iebatio nifios se sientan en un circulo.
(5 min)

© Relatos de corderos . . ' _ .
10 min) .

 Actividades
(40-60 min)

« Nos ve-eeemos
pronto Corderitos
(5 min)

N J

~ REQUISITO k. Relatos de n
CUMPLIDO COI"derOS 10 NECESITA

\ MINUTOS:_'  What I Like About

Escucha una historia acerca de la estima-propia.

L

Luego lea la historia que eligi6. Después de la
historia, cante What a Miracle por Hap Palmer.
La letra y la musica del canto What a Miracle se

puede encontrar en songsforteaching.com/happalmer/whatamiracle.htm o
en la tienda iTunes.

I -5 B 1 Me de Allia Nolan
YO ) B ’ (Reader’s Digest,
Pregunteles a los nifios qué saben hacer bien. 2009) o un libro de
MISMO Digales que Dios los hizo a cada uno especial. su eleccion.
>

i'.lﬂ.l-Oll.lﬂﬂll.OlOll'.l"!.idll’l‘lil.-l.!il..i.lcll..ou.llt.o-..o'

Gufa para el instructor de Corderitos



Las siguientes actividades cumpten los requisitos para Yo Mismo!

Marionetas 10 | < T

" MINUTOS - o B AL
autorretratos N

ALV TR

Por adelantado: Compre hilo del color del cabello de sus corderitos y corte Hi'lo', P c':}azos c{,ue
midan 4” x 10

hilo segtin las medidas de recuadro a la derecha. Muéstreles a los nifios una (10 o % 25 cm)
marioneta terminada antes de comenzar con ese proyecto.

Botones
Muéstreles a los nifios la marioneta que hizo. Luego déjeles que creen su Zim de papel pura
propia marioneta pegando hilo como el cabello, botones como ojos, y usando i
crayones para dibujar el resto de los detalles. Los nifios tal vez no hagan una Crayones o
marioneta usando el color de su cabello u ojos. Esto estd bien. Deje que ellos marcadores
se diviertan y creen las marionetas como ellos quieran. - Pegamento

IR e R R R R IR R R
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*x X %

| | Soy unico 10

- MINUTOS

Por adelantado: Monte estaciones de descubrimiento donde los nifios puedan

_ descubrir informacién acerca de ellos mismos.
Pesa para bafo

Vara d di i
a It Se sugieren las siguientes estaciones de descubrimiento

S 1. P dida de cada nifi

Almohadilla de . Peso y medida de cada nifio.

entintar 2. Soplar en un globo para ver cudnto aire pueden respirar y soplar.
Papel 3. Tomar sus huellas digitales y después mirarlas con una lupa.

Lupas 4. Probar diferentes frutas y vegetales. Entrégueles a los nifios tarjetas con
Muestras de frutas y la foto de uno de los alimentos que sabored y pidales que peguen una
vegetales pegatina al lado del alimento que les gusto.

Fichas 5. Grabar sus voces y después deje que los nifios adivinen qué voz estdn
Pegatinas escuchando. (Tal vez quiera hacer las grabaciones con anticipacién.)
Teléfono celular,

tableta, u otro

dispositivo para

grabar

-,

¢ i

s

o




Puedo ser 1S ) (31)Acmumo

" " MINUTOS -
cualquier cosa . N~
QUE HACER NECESITA
- Cuadros de personas

Por adelantado: Encuentre cuadros de personas haciendo diferentes trabajos.
Asegtirese de incluir cuadros de hombres y mujeres de diferentes trasfondos
étnicos. Luego retina articulos que los nifios puedan usar para vestirse y
pretender ser las personas que ha seleccionado.

trabajando

 Accesorios para las
vestimentas

Anime a que los nifios se vistan y jueguen.

¢

Se hacen estas sugerencias para las vestimentas:
Bomberos impermeables y mangueras de jardin

Enfermeros uniformes para enfermeros (ropa que usan los
enfermeros), curitas, y estetoscopios

Policias chapas, boligrafos y papel
Chef Delantales, cucharas, tazén y tazas para medir
Artistas delantales y suministros de arte

Trabajadores casco de construccion, camiones de juguete,
de construccién martillos pequefos, y madera

Veterinarios Camisas blancas de tamafio grande
(bata de laboratorio), animales peluche,
curitas, y cepillo para perro

S0 PR ENES N S R RPN AT SRR E RN LR AR FE RSP AR YN NEes
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A.j;“riv;[:m_g( F{i ‘) Puedo escribir | 5

MINUTOS

wWAWE 1AL

Por adelantado: Imprima el nombre de cada nifio en una hoja de papel.

En otras hojas de papel dibuje formas - circulos, cuadrados, y estrellas.
Dependiendo de la habilidad de sus Corderitos, escriba letras del alfabeto o
palabras en cada hoja de papel. Por cada letra del alfabeto, incluya un cuadro

de algo que comienza con esa letra y cuatro palabras e incluya un cuadro de
esa palabra.

Entregue a los nifios mucho papel y crayones, y pidales que copien su
nombre, formas, y el alfabeto o las palabras.

S GHITKLIANN

Nos ve-eeemos pronto { O |
. MINUTOS
Corderitos

Retina a los nifios en un circulo y
preginteles especificamente lo que
aprendieron en Corderitos. Ejemplo:
¢Por qué es bueno ser tii mismo?
Canten “Es mi buen Pastor” (pég.
175) y luego tnanse al resto de

los Aventureros para el cierre del
programa.

Guia para el instructor de Corderitos




Aqul se presentan algunas actividades
divertidas que animardn a los Corderitos a
jugar y explorar mientras aprenden acerca
del nifio Jesus. Adapte las actividades segun
las necesidades de sus Corderitos o haga sus
propias actividades.

L R I R I e L R LI A B O I

Reunion 5




W “’.

"DURACION N\ Reuna al rebafio | 5

DE LA REUNION -
- Usando un titere o juguete en forma de cordero, - )

salude a cada nifio por su nombre y deles la
60 a 80 MINUTOS bienvenida a todos los Corderitos. Pida que los

. Refina al rebafio nifios se sienten en un circulo.

(5 min)

- Relatos de corderos . . '

(5-10 min)
+ Actividades
(40-60 min)

+ Nos ve-eeemos
pronto Corderitos

Escucha una historia acerca de Jesus.

(5 min)
\ w, .
ESTRELLITA \ Relatos d §
OBTENIDA € 'io . | NECESITA
CO rd%f’QS W MINUTOS * Learning About Jesus
EL NINO Can A TReELL Eeaty ' de Lois Rock (Little,
JESUS : - T RERRAG Brown, 2004) o un
J Comience explicandoles a los nifios que Jesus Roca e i elencion
fue nifio, asi como ellos. Luego pregunteles qué

cosas les gusta hacer. Luego digales que les va

a leer acerca de las cosas que a Jestis le gustaba hacer cuando era un nifio.
Después de leerles el libro de su eleccidn, digales a los nifios que haran cosas
que el nifo Jesus tal vez hizo.

)
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El ning Jesus
m‘ﬁyVMJﬁ'vmﬁfmwuf-Nﬂ

. MINUTOS

Varios tamafios y

Por adelantado: Traiga madera de varios tamafios y formas (pedazos de
formas de madera

moldes, sobras de madera de 2 X 4, palitos para manualidad). Llene
recipientes pequefios con diferentes colores de pintura témpera. También
necesitard varias botellas de madera o pegamento de manualidad. Cubra el
area de trabajo con periddico.

Recipientes pequefios
llenos con diferentes
colores de pintura

témpera
. 31N i - Pegamento
Vierta el pegamento en botes pequefios de alimento para bebé para madera o
TIP | ydeje que los nifios usen brochas desechables de esponja para manualidades

pintar el pegamento sobre la madera. Botes pequefios de

alimento para bebé

Brochas desechables
de esponja para
pintar

Expliqueles a los nifios qué es un carpintero. Digales que el papa de Jesas
era un carpintero y que Jesus le ayudaba a hacer cosas de madera. Luego deje
que los nifios construyan cosas con la madera al pegar y pintar la madera.

Delantales
%1 s ¢ B A T T TR “5 - r
" .‘_1 A a - =~ ; : Periédico

o
A



Fotos de nifios

del Medio Oriente
jugando (sugerimos
este recurso: Children
from Australia to
Zimbabwe de Maya
Ajmera y Anna
Rhesa Versola
[Charlesbridge,
2006])

MINUTOS

Este juego de los nifios iranies puede ser similar a los juegos que Jesus jugd
cuando era un nifio.

Pidales a los nifios que se sienten formando un circulo. Pidale a un adulto
que suavemente jale el cabello de uno de los jugadores a su izquierda o
derecha. El jugador a la derecha del lider repite la accién con el vecino a

su derecha. La accién continta alrededor del circulo hasta que el turno sea
de nuevo para el adulto que ahora va a comenzar otra accién alrededor del
circulo. Se sugieren estas acciones: un rostro gracioso, un codazo suave en
las costillas, un jalon suave en la oreja o la nariz. Por tradicién, cualquier
jugador que se riera, se echara una risita tonta, o hiciera un sonido de
cualquier clase quedaba fuera del juego. El ganador era el que mostrara
mas control. Puede pedirles a los nifios que traten de no reirse aunque esto
pueda ser un poco dificil para algunos de ellos. Por lo tanto, déjeles pasar
un buen rato copiando las acciones del lider.




Vestimentade [ 13 ]

" MINUTOS D )

tiempos biblicos

N S e~ |
QUE HACE

¥
"~

Por adelantado: Se necesitaran pedazos de tela, pafiuelos, corbatas viejas Stdsia e wa o=
(para usar como cinturones), y camisas sencillas de tamafio grande para que - Panuelos !
los nifios usen para vestirse como los nifios de los tiempos biblicos. Tal vez -~ orbatas viejas
quiera colocar algunas fotos alrededor del salén de nifios en su vestimenta |« Caniiem sonciliasde: | B
biblica. tamafio grande b

; Cuadros de nifios en \
Anime a los nifios a vestirse como Jesus y sus amigos. Los nifios pueden vestimenta biblica
probarse una o m4s vestimentas. Déjeles también jugar con los juguetes - Juguetes sencillos— -'
sencillos que Jes(is y sus amigos tal vez compartieron. canicas, palitos :

chinos, mufiecas
de tela, platos y
cucharas de madera,
bloques de madera

! m!
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Masa para pan

Avena seca, semillas
de linaza, semillas de
amapola, o semillas
de girasol

Bolsitas plasticas

Instrucciones escritas
para terminar el
proyecto en casa

Ejemplo: {Como ayudd Jesus a su

MINUTOS

Por adelantado: Siga la receta para hacer su pan favorito o compre masa
congelada para pan. Luego divida la masa en pequefios trozos. Necesitara
uno por nifo.

Comparta con los nifios que Jests ayudé a su padre y a su madre. Digales
que él tal vez ayudé a su madre a hornear pan. Entregue a cada nifio masa
para pan que hizo previamente. Luego pidales que amasen la masa. También
puede pedirles que rueden la masa en avena seca, semillas de linaza, semillas
de amapola, o semillas de girasol. Coloque una barra pequefia de pan en

una bolsita plastica con las instrucciones para que los padres o guardianes
terminen la actividad en casa.

" MINUTOS /

Retina a los nifios en un circulo
y pregunteles especificamente lo
que aprendieron en Corderitos.

padre? Canten “Es mi buen Pastor”
(pag. 175) y luego tinanse al resto
de los Aventureros para el cierre del
programa.




Aqul se presentan algunas actividades
divertidas que animardn a los Corderitos a
jugar y explorar mientras aprenden de los

animales del zooldgico. Adapte las actividades
segun las necesidades de sus Corderitos o
haga sus propias actividades.
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W W

DURACIGN ) Reuna al rebafio (| O |
DE LA REUNION * MINUTOS
o Usando un titere o juguete en forma de cordero,

salude a cada nifio por su nombre y deles la

60'a 8OMINUTOS bienvenida a todos los Corderitos. Pida que los
. Retina al rebafio nifios se sienten en un circulo.
(5 min)
* Relatos de corderos
(10 min)
« Actividades
(40-60 min)
* Nos ve-eeemos
pronto Corderitos Escucha una historia acerca del zooldgico.
(5 min)
"ESTRELLITA R /1 Y
OBTENIDA Relatos de | ‘!O | | NECESITA
| - MINUTOS
corderos . My Visit o the Zoo de
ANIMALES DEL ANIMAL ES DElL 2001 ACICe Alik (Tropiey, 1955)
ZOOLOGICO MAIMIVIALCS LKL AUUL U e o un libro de su
; " ’ eleccion.
Comience preguntando a los nifios si han ido
al zoolégico alguna vez. Si han ido, pregtnteles

qué animales vieron alli. Si no, digales que van
a aprender acerca del zooldgico en la reunién. Luego 1éales el libro de su
eleccion. Después de la historia, cante, “Going to the Zoo” por Tom Paxton
o uno de su eleccién. Usted puede encontrar la letra en mvd iz com,/ Paxion/
lyrics ‘otz hiim, Los nifios disfrutaran imitar a cada animal que menciona el
canto mientras cantan.

R I R I I R O I T R B R

Guia para el instructor de Corderitos



Las siguientes actividades cumplen el requisito de la estrella Animales del
zooldgico.

qullas de flamencos Mlgs ' (1 )aeTivibap
QUE HACER K " A ..

Por adelantado: Trace y corte flamencos en el centro de platos desechables de NECESITA .'
papel tamafio para postre. Necesita un plato para cada nifio. Cubra el fondo

de recipientes llanos (los recipientes desechables para pastel funcionan bien) P;amls d?::;h;mesﬁ: .
con pintura rosada para péster o de témpera. Cubra el 4rea de trabajo con , gops:re st '
periddico. i
Pintura rosada para
 pbster o témpera |
Muéstreles a los nifios el cuadro de un flamenco. Les puede decir algo acerca ik -
" y » - Recipientes llanos -
de los flamencos, como dénde viven y qué comen. Entregue a cada nifio un ; |
pedazo grande de papel de prensa u otro papel. Muéstreles como usar los - Esponjas |
recortes de los flamencos como estarcidos. (Coloque el recorte del flamenco - Papel de prensa de 9”
hecho del plato desechable de papel y péngalo sobre el papel, meta la esponja % 12" (23 em x 30.5 r
en la pintura rosada y aplique sobre el recorte hasta que éste se cubra de cm) '
pintura.) Repita hasta que el papel se llene de flamencos. - Patrén de flamenco [
(vease la pag. 1730
Pinterest) l'
+ Cuadros de
flamencos
- Periédico
- Delantales

s Encuentre el Patrén de Flamenco
CB en Pinterest.com/AdventSource

Reunion &



sctivioap( © ) Acciones de los animales [ 10 ,-

WV . MINUTOS

| NECESITA | Por adelantado: Encuentre cuadros de cada animal que quiere que los nifios
| - Cuadro de animales imiten.

Muéstreles a los nifios el cuadro de un animal y pidales que imiten las
acciones de ese animal. (Es ttil pedirle a un adulto que muestre los cuadros

y que otro haga las acciones.) Una vez que los nifios se sientan cémodos con
el juego, icambie de animal rapidamente para animar las cosas! También
puede preparar varias dreas en la habitacién en donde los nifios puedan hacer
las acciones de diferentes animales en su 4rea asignada.

Se sugieren los siguientes animales y sus acciones:

Serpientes: deslizarse en el piso
Gorilas: doblarse y arrastrar los nudillos por el piso

M
Colibries:  batir los brazos, rédpido y mds rd pido
Pingliinos: con los brazos a los lados, los pies juntos, tomar
pasos pequenos
Osos: caminar con las manos vy los pies
Lechuza: extender los brazos y elevarse
Flamencos: equilibrarse en un pie
Tortugas: arrastrarse lentamente

COURSTIN NS AR e RS CE e s e eI P e e 466 s 0060680868800 0e0 0000000 s o

Gufa para el instructor de Corderitos
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L MINUTOS

Por adelantado: Prepare los siguientes centros de actividades:

Tinas de pléstico con
agua

Peces, estrella de
mar, ballenas u otros
animales de mar
plasticos

Acuario: Llene tinas con agua, peces, estrella de mar, ballenas, y otros
animales del mar plésticos. También puede poner algunas conchas de mar.

Desierto: Llene una caja o cubra una sabana vieja con arena. Coloque en
la arena animales del desierto como los camellos, las suricatas, los gatos
monteses, los carneros de las Rocosas, las liebres, o las serpientes. (Si no
puede encontrar animales de plastico del desierto, imprima cuadros en su
computadora o recorte cuadros de un libro para colorear y péguelos en un Caja grande o sabana
carton.) Arena

Conchas de mar

Camellos, suricatas,

Pradera: Cree tineles de cajas y dé a los nifios animales peluches o cuadros OB THONCESES,

de ammales.i que ha pegad? en un carton. Tambzén‘ Puede colocar cuadros capnisicads ik
de estos animales en los tlneles y pedirles a los nifios que se arrastren a Rocosas, liebres, 0
través del ttnel para descubrir qué animales viven alli. Estos son algunos serpientes de pldstico

animales que viven en los tineles (ejemplos: petritos de la pradera, ratones,

; : Cajas
campafioles, zorros, tejones, hormigas).

Animales de la
pradera en peluche
o cuadros pegados
en cartén, como
los perritos de la
pradera, ratones,
campaioles, zorros,
tejones, y hormigas

Dé a los nifios algunas ideas de lo que pueden hacer en cada centro y déjelos
jugar.




i Q
o O

-

il , " MINUTOS |
1 N ( AUE o=
| W Por adelantado: Vea la grafica que sigue para ver cémo convertir la silueta del
"~ Papel pie de un nifio en un dibujo de un pez.
- Lapices

Pidales a los nifios que se saquen sus zapatos. Luego pidale a un adulto

" Crayomes que calque los pies de los nifios en una hoja grande de papel. Calque sus

~ pies varias veces para que haya muchos peces nadando en la hoja de papel.
- © Muéstreles a los nifios como convertir las siluetas en peces.

Nos ve-eeemos pronto [ O |

" MINUTOS /

Corderitos

Retina a los nifios en un circulo y
pregunteles especificamente lo que
aprendieron en Corderitos. Ejemplo:
¢Qué animales viven en la pradera?
Canten “Es mi buen Pastor” (pag.
175) y luego tinanse al resto de

los Aventureros para el cierre del
programa.

Estrella:
Animales del zooldgico

Co
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Guia para el instructor de Corderitos




Agul se presentan algunas actividades
divertidas que animardn a los Corderitos @
jugar mientras aprenden a compartir. Adapte
las actividades segun las necesidades de sus
Corderitos o haga sus propias actividades.

L e e R I N

Reunién 7
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Reuna al rebafio | 5

- MINUTOS

DURACION N\
DE LA REUNION

60 a 80 MINUTOS
+ Retina al rebafio
(5 min)
« Relatos de corderos
(10 min)
< Actividades
(40-60 min)

© Nos ve-eeemos
pronto Corderitos

(5 min)
ESTRELLITA N\
_OBTENIDA
COMPARTIENDO

L e I R e T I RO A B B

Usando un titere o juguete en forma de cordero, -
salude a cada nifio por su nombre y deles la
bienvenida a todos los Corderitos. Pida que los
nifnos se sientan en un circulo.

@V ge

Relatos de / ']O'Z
corderos |

LU MFAR

_MINUTOS

Lea Loaves and Fishes por Juliet David y Hannah
Wood (Tiny Readers, 2007), The Story of the
Loaves & Fishes por Patricia A. Pingry y Stacy
Venturi-Pickett (Ideals, 2003), Five Loaves and

a Couple of Fish por Deedra Scherm y Laura
Dreyer (Lemon Vision, 2007), o en sus propias
palabras cuente la historia de un nifio que
compartio sus panes y peces con Jests. Luego
pregunteles a los nifios por qué Jestis desea que
ellos compartan con los demas.

Guia para el lider de Corderitos

Escucha una historia acerca de compartir.

NECESITA

- Loaves and Fishes de

Juliet David y Hannah
Wood (Tiny Readers,
2007), The Story of
the Loaves & Fishes de
Patricia A. Pingry y
Stacy Venturi-Pickett
(Ideals, 2003), Five
Loaves and a Couple

of Fish de Deedra
Scherm y Laura
Dreyer (Lemon
Vision, 2007), o un
libro de su eleccién.




B D o O e  F O _ e e
Las siguientes actividades cumplen el requisito Yo Mismo Il para completar la
estrella Compartiendo

. MINUTOS

Por adelantado: Cada canasta se hace de dos platos de papel. Para cada FIEoR o papsl
Corderito comience cortando uno de los platos de papel por la mitad. Ponga Perforadora
la mitad de un plato de papel sobre uno completo y haga agujeros en la orilla Hilo, de 10 hebras o
exterior alrededor del plato cortado por la mitad y del plato entero detrés. mas
Luego los nifios hilaran hilo a través de los agujeros para unir los platos y Tijeras para nifos
crear una canasta. Corte el hilo lo suficientemente largo para hilar alrededor

i . - Crayones o
de todo el plato. El largo del plato variara dependiendo del tamafio de plato St catcins

que se use, Ate un nudo a un extremo del hilo. Muéstreles a los nifios un
proyecto terminado. Entregue a cada nifio un plato entero y la mitad de otro
con los agujeros y un pedazo de hilo. Con la ayuda de un adulto, pidales a
los nifios que hilen el hilo por los agujeros para unir la mitad de un plato

al plato entero. Un adulto se encargara de hacer el nudo después de que se
haya terminado de hilar. Luego, entregue a cada nifio el patrén de los peces y
panes para colorear, recortar, y poner en sus canastas.

Patrén de panesy
peces (vease la pag.
174 o Pinterest)

i%

p peces en Pinterest.com/AdventSource

B LIS ,._FS. @ Encuentre el patron de panes y
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\

MINUTQS

activiban( » ) Comparte la pelota [ 10

MY amt™1 ™

Parte de aprender a compartir es no tener un juguete por mucho tiempo.
Este juego (una versién de Hot Potato) enfatiza el entregar una pelota a otro
nifio. Pidales a los nifios que se coloquen de pie en un circulo. Entréguele

la pelota a un nifio y pidale que pase la pelota al nifio/a su lado. Contintie
alrededor del circulo para que los nifios puedan practicar pasar la pelota.
Mientras los nifios pasan la pelota, los adultos pueden dirigir el siguiente
canto o uno de su eleccién:

The sharing ball goes round and round. It doesn’t even make @
sound. (clap twice)

Keep it going while you sit. Pass it quick or you are it. (clap twice)

If you're not the one to hold it last, in the circle you must pass—
you are it! (clap twice)

El nifio que tiene la pelota en el dltimo “it” vay se coloca de pie en el medio
del circulo. Ahora haga el juego de nuevo. El nifio que tiene la pelota en el

altimo “it” durante el Segundo juego cambia de lugar con el nifio que esta en
el medio del circulo. Haga el juego varias veces.

S R T R R R R

Guia para el instructor de Corderitos



,  MINUTOS ~ | w
QUE HACER b S

NECESITA

¢Estas compartiendo? 10 | (o )ACTIVIDAD

Pidales a los nifios que se sienten en un circulo. Coloque la caja de juguetes
en el medio del circulo. Cada vez que cante, elija un nifio para que vaya a

Una caj de d
la cajay elija un juguete para darle a otro nifio. Después de que cada nifio g |

_ 2 . ; ! juguetes
haya tenido su turno eligiendo y compartiendo un juguete, deles a los nifios “The Sharing Song”
gemPo de jugar con los juguetes. Animelos a jugar y compartir con los e T el il
emas. | “Brother John”
X (“Frere Jacques”)
The Sharing Song | )
“The Sharing Song” is sung to the tune of “Brother John” e -
(“Frére Jacques”). Don’t know the tune? Listen to it at YouTube.com .

Are you sharing,

Are you sharing,

Little Lamb, Little Lamb?
Here’s a toy to play with,
Here's a toy to play with.
Let's go play,

Let’s go play.

.

S e s s s e see s s A . Tt A s abedd s ettt sasesteneseesbarasteee e

Reunién 7
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®
® o MINUTOS
o ® o &
e %o , - Retina a los nifios en un circulo
: . ® %e ® y pregunteles especificamente lo
. 9, .".." . que aprendieron en Corderitos.
; ,* ﬁ‘ ¢ 0o Ejemplo: {Qué aprendiste acerca
o =y ; ® de compartir?) Canten “Es mi buen
/o o ® Pastor” (pag. 175) y luego Gnanse
ﬂ)/ ®e al resto de los Aventureros para el
/ cierre del programa.

* Estrella: Compartir




Aquf se presentan algunas actividades
divertidas que animardn a los Corderitos a
jugar y explorar mientras aprenden acerca de
alimentos sanos. Adapte las actividades segun
las necesidades de sus Corderitos o haga sus
propias actividades.
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DURACIGN ) Relina al rebafio | 5 |
A DE LA REUNION - MINUTOS
Usando un titere o juguete en forma de cordero, -
salude a cada nifio por su nombre y deles la '
00a 80 MINUTOS bienvenida a todos los Corderitos. Pida que los
+ PBevaadl rebaio nifios se sienten en un circulo.
(5 min) .
- Relatos de corderos . ‘ . .
(10 min) . - .
* Actividades
(40-60 min)
* Nos ve-eeemos
pronto Corderitos Escucha una historia acerca de alimentos sanos.
(5 min)

\. o

ESTRELLITA \ Relatos de /
OBTENIDA ,‘ 10 i NECESITA
corderos MINUTOS o et what
ALIMENTOS ALIMENTOS SANOS Children Eat Around
SANOS ALITMISIN o SGAINVO the Woﬁd de Beatrice
Comience preguntandoles a los nifios que es lo Hollyes (Hm Reit,
p ; . 2004) o un libro de
BN que mas les gusta comer. Luego 1éales el libro sitabaiin.
L ) que eligi6. Tal vez quiera tener ejemplos de
algunas frutas o vegetales de la historia para
o mostrarles a los nifios.
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Guia para el instructor de Corderitos




Las siguientes actividades cumplen el requisite Yo Mismo 1| para obtenetr
la estrella Alimentos Sanos

e il e W o e e, W W M W, W S W W W

© MINUTOS

Por adelantado: Los nifios saboreardn y tocardn una variedad de alimentos,
asf que averigiie si alguno de los nifios tiene alguna alergia a ciertos
alimentos. Luego llene recipientes con los alimentos que van a saborear:
salado (galletas saladas o rosetas de maiz), dulce (miel, melaza), agrio
(limén, lima), amargo (brécoli, apio). Luego, llene recipientes adicionales

Recipientes

Galletas saladas o
palomitas de maiz

con alimentos con los siguientes aromas: vainilla, vinagre, una naranja, Miel 0 melaza
canela, y jengibre. Finalmente, llene recipientes con alimentos de varias Rodajas de limén o
texturas: espagueti, gelatina, avena seca, y uvas sin cdscara. En una hoja lima
aparte escriba sabor y dibuje una boca, escriba olfato y dibuje una nariz, Brotes de brécoli o
escriba tacto y dibuje una mano. (Si usted no puede dibujar, use cuadros de tallos de apio
revistas.) Vainilla

Vinagre

Expliqueles a los nifios lo que son sus sentidos y que los sentidos les ayudan
a gustar o no gustarle los alimentos. Luego permitales explorar sus sentidos
al saborear, oler, y tocar los alimentos en los recipientes que ya ha preparado. Canela

Pidale a un adulto que le ayude con los nifios en cada centro de los sentidos Rodajas de jengibre
para que los nifios sepan qué hacer. Los adultos también pueden hablarles a
los ninos acerca de los diferentes sabores, aromas, y texturas.

Rodajas de naranja

Espagueti cocinado
Gelatina
Avena seca

Uvas sin piel

Papel

— b / =y e g Marcador




\ © Frutas

- Vegetales

| Recipiente llano

. Pintura témpera

~ Periédico
Delantales

- Vinagre

- Papel para
manualidades de 9”

x 12” (23 cm % 30.5
cm)

- Marcadores
- Hojas autoadhesivas
para laminar

\ /'J

— ——

|
|
|
|

J

Manteles individuales | 10 |
con estampas de N
frutas y vegetales

Haga estampas cortando frutas y vegetales por la mitad, cuartos, o formas.
Las manzanas que se cortan por la mitad tienen el disefio de una estrella
en el centro y los pimientos verdes tienen la forma divertida de un trébol.
Llene recipientes llanos con pintura témpera. Cubra el 4rea de trabajo con
periddico.

Digales a los nifios que van a hacer sus propios manteles individuales
(asegurese que sepan lo que es) para ayudarles a recordar comer frutas
y vegetales. Muéstreles a los nifios cémo meter la estampa del vegetal

o la fruta en la pintura y luego presionarla sobre la hoja de papel para
manualidad. Repita hasta que el papel esté cubierto de las impresiones.
Escriba el nombre del nifio en el papel. Una vez que se seque la pintura,
puede, si desea, cubrir ambos lados del mantel individual con hojas
autoadhesivas para laminar.

TP Si algunos nifios terminan mas rapido, déjeles que hagan més
de un mantel individual.

//
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Guia para el instructor de Corderitos
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Diversion y juegos |

) - MINUTOS -
con alimentos N
QUE HACER

Por adelantado: Dibuje una linea de inicio con tiza o cinta para enmascarar.
Luego coloque una silla a cuatro o seis pies de la linea de inicio. Necesita una
silla para cada equipo de nifios.

Separe a los nifios en equipos de tres o cuatro. Luego pida a los nifios que
traten de llevar diferentes alimentos a la silla y regresen usando diferentes
métodos. (Trate de no convertir esto en una carrera de ganadores y
perdedores. En su lugar, anime a los nifios a que se vitoreen y animen los
unos a los otros.) Deje que los nifios intenten hacer lo siguiente mientras
van a la silla y regresan:

* Colocar una naranja sobre la linea de inicio. Luego pida que los nifios
empujen la naranja con sus narices.

¢ Llevar un huevo duro en una cuchara de servir grande sin dejar caer el
huevo. (iTenga huevos ext