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Pertenece a: 

Cuaderno de trabajo 
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CUADERNO DE TRABAJO 
 

 

Mi Nombre Completo Es: _________________________________                                                                                                              

Mi Dirección Es: __________________________________________ 

__________________________________________________________ 

Mi Número Telefónico: ____________________________________ 

Mi Fecha De Cumpleaños: ________________________________ 

Mi Tipo De Sangre: _______________________________________ 

Soy Alérgico A: __________________________________________ 

Mi Papá Se Llama: _______________________________________ 

Mi Mamá Se Llama: _______________________________________ 

Nombre del Club: ________________________________________ 

Iglesia: __________________________________________________ 

Asociación/Misión: _______________________________________ 
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1. RESPONSABILIDAD 

 Memoriza y recita el voto de los Aventureros. Mientras lo haces, 

pinta las letras con los colores indicados 
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 Escribe, memoriza y recita la ley de los aventureros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Refuerzo 

 Lee el libro del curso de lectura de los aventureros 2018. 

 

Nombre del libro: _______________________________________________ 

No. de páginas: ________________________________________________ 

 

            

            

            

            

            

            

         

 

 

 

 

 

 

 

1. 

2. 

3. 

4. 
5. 

6. 
7. 

8. 
9. 

10. 

El libro cuenta la historia de . . .  
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1. Su plan para salvarme 

 Crea un mural con las historias mostrando el orden en que estas 

sucedieron o van a suceder: La creación, inicio del pecado y la 

tristeza, Jesús me cuida hoy, Jesús vendrá nuevamente, o las historias 

que están estudiando en la Escuela Sabática. 
 

Recorta y pinta los dibujos que están en el anexo No. 1, pégalos en los 

cuadros siguientes según el orden en que ocurrieron. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 2 

3 
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 Haz un dibujo o relata una de las historias del requisito anterior, para 

explicar a alguien cómo Jesús nos cuida. 
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“especialidad” 

2. Su mensaje para mi 
 

a. Obtener la especialidad de “Biblia I” 

Requisitos 

 Tener una Biblia  

 

 Escribe “Sí” o “No” para indicar la manera correcta de cuidar la Biblia.  
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 Nombra el primer y el último libro de la Biblia y quíen lo escribió 

 

El primer libro de la Biblia es: _____________________________________ 

Lo escribió: _____________________________________________________ 

 

El último libro de la Biblia es: _____________________________________ 

Lo escribió: _____________________________________________________ 

 

 Cuenta o actúa las siguientes historias y recita lo que más te gusta 

de ellas. (Colorea los dibujos) 

 

 

 

 

 

 

 

           

            

 

 

 

           

           

           

           

            

LA CREACIÓN 
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EL PECADO 

JESÚS ME CUIDA 
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 Busca en la Biblia los siguientes textos y escribe en las líneas lo que 

enseñan sobre el amor de Jesús. Memoriza y recita dos de ellos. 

 

 

_____________________________________________ 

 

_____________________________________________ 

 

_____________________________________________ 

 

_____________________________________________ 

 

 

JESÚS REGRESA 

JUAN 3:16 

SALMO 91:11 

JUAN 14:3 

SALMO 23:1 
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 Actúa una historía o parábola bíblica. Pega aquí una foto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TU FOTO AQUÍ  

8 X 10 
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3. Refuerzo 
 

 Pasa un tiempo a solas con jesús, conversando y aprendiendo de 

él.  Dedica una semana para mostrar tu gratitud a Dios a través de 

la oración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pregunta a tres personas sus motivos de oración y escribe sus 

respuestas 
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1. Soy especial 
 

 Recorta y pega imágenes de las personas que cuidan de ti 

(Anexo 2) 
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2. Puedo hacer sabias decisiones 
 

 Participa en un juego relacionado con los sentimientos. Nombra 

por lo menos 4 sentimientos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Soy feliz cuando (señala con una X) 

 Muestro gratitud 

 Tengo celos 

 Soy bondadoso/a 

 Comparto alegría 

 Demuestro simpatía a alguien 

 Tengo compasión por las personas 

 Soy vengativo(a) 
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“especialidad” 

3. Puedo cuidar mi cuerpo 
a. Obtener la especialidad de “Especialista en salud” 

Requisitos 

 Completa el texto de 1 Corintios 6:19 – 20. Memorízalo. 

 

 

 

 

 

 

 Escribe el nombre de los 5 grupos alimenticios 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“¿O ignoráis que vuestro ______ es templo del 

________ _____ el cual está en vosotros, el cual tenéis 

de ____ y que no sois vuestros? Porque habéis sido 

_________ por precio; glorificad, pues,  a Dios en vuestro 

______ y en vuestro espíritu, los cuales son de Dios”. 
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 Arma el rompecabezas de un plato de comida balanceado. 

(Anexo 3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Escribe por qué son importantes estas cosas para tu salud 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 EJERCICIO AGUA 
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________________________________

________________________________

________________________________ 

 

 

 

________________________________

________________________________

________________________________ 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

________________________________

________________________________

________________________________ 

 

________________________________

________________________________

________________________________ 

 Con ayuda de tus papitos, toma nota por una semana de la 

cantidad de horas que duermes cada noche. 

 

 

 

 

 

 

 Con ayuda de tu consejero describe la forma correcta de 

mantener tu higiene oral 

AIRE Y SOL DESCANSO 
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 Escribe tres cosas que puedan dañar tu salud 

• ______________________________________________________________ 

• ______________________________________________________________ 

• ______________________________________________________________ 

 

 Participa en pruebas de condición física 
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1. Tengo una familia 
 

 Haz un dibujo de algo que te guste de cada miembro de tu familia 

o pega una foto. 
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  Recorta y pega las imágenes de los miembros que conforman una 

familia y completa la información. (Anexo 4)  

 

 

Mi mami se llama:  

______________________________________ 

Mi papi se llama: 

______________________________________ 

 

 

 

 

Tengo ______ hermano(s) y se llama(n): 

______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 

 

 

 

 

Mis abuelitos se llaman: 

______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 

 

 

 

 

 

MAMÁ Y PAPÁ 

HERMANOS 

ABUELOS 
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2. Los miembros de la familia cuidan unos de otros 

 

 Descubre lo que dice el quinto mandamiento (Éxodo 20:12) sobre 

las familias. Completa el versículo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Demuestra tres maneras en las que puedes honrar a tu familia.  

Escríbelas dentro de los corazones y compártelas con tu unidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

“H____  a tu p____ y a tu m____, 

para que tus días se a_______  en la 

tierra que  J_____ tu D___ te da”. 
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“Especialidad”  
 

3. Mi familia cuida de mi 
a. Obtener la especialidad “Especialista en seguridad” 

 
 Mira un vídeo o película acerca de la seguridad 

 Define la palabra seguridad 

 

 

 

 

 

 Colorea la imagen segura en cada caso y escribe 4 reglas de 

seguridad para cada lugar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEGURIDAD ES: 

EN CASA: 
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• _________________________________________________________ 

• _________________________________________________________ 

• _________________________________________________________ 

• _________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EN LA CIUDAD: 
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• _________________________________________________________ 

• _________________________________________________________ 

• _________________________________________________________ 

• _________________________________________________________ 

 

 

 Escribe los pasos que se deben seguir en caso de incendios 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emite la alerta. Llama a los 

bomberos 

Si tu ropa se enciende, para, 

tírate al suelo y rueda
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Arrástrate por el piso con una 

mano en la pared 

 

Antes de abrir una puerta verifica 

que no esté caliente

 

 

 

 

Si no encuentras una puerta, 

busca una ventana para salir 

Usa una cuerda o una escalera 

para bajar por la ventana 

 

 

 

 

 

No regreses por objetos que 

hayas dejado 

Ve al punto de encuentro  
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 Escribe los pasos que debes seguir en caso de sismo y practícalos.  

Pega una foto de la actividad. 
 

• __________________________________________________________________________ 

• __________________________________________________________________________ 

• __________________________________________________________________________ 

• __________________________________________________________________________ 

• __________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TU FOTO AQUÍ 

8x10 
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 Actúa como si fueras un detective de seguridad. Revisa la gente y los 

lugares acerca de los cuales estás aprendiendo y haz una lista de 

riesgos posibles. 

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________ 

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________ 

 

 Responde “sí”, “no”, o “le pregunto a mis papás”  

Sí No Pregunto 

• Cruzar la calle sin mirar a los lados   ___ ___ ________ 

• Recibir regalos de adultos     ___ ___ ________ 

• Subir al carro de adultos     ___ ___ ________ 

• Acercarme a la estufa cuando alguien cocina  ___ ___ ________ 

• Jugar con el cuchillo o las tijeras    ___ ___ ________ 

• Meter la mano en el tomacorriente   ___ ___ ________ 

• Conectar aparatos eléctricos    ___ ___ ________ 

• Intentar alcanzar objetos que están muy altos  ___ ___ ________ 

• Meterme juguetes o cosas pequeñas a la boca ___ ___ ________ 

• Jugar en la calle durante una tormenta   ___ ___ ________ 

• Salir de casa sin permiso de mis papitos o  

cuidadores       ___ ___ ________ 

• Jugar en la calle durante la noche   ___ ___ ________ 

• Caminar por la calle tomado de la mano de  

mi acompañante      ___ ___ ________ 

• Correr y pedir ayuda cuando un adulto me moleste ___ ___ ________ 

• Alejarme de mamá en el parque y perderla de vista ___ ___ ________ 
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1. El mundo de tus amigos 

• Con ayuda de tu consejero y tus compañeros, describe cómo ser un buen 

amigo. Recorta y pega aquí la imagen del anexo 5, luego responde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ¿Cómo es un verdadero amigo? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

• ¿Por qué crees que Jesús es un buen amigo? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 
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2. El mundo de los demas 

 

 Habla acerca del trabajo que las personas realizan en tu iglesia y 

escribe sus responsabilidades a la imagen 
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 Aprender acerca de un trabajo que hace una persona al ayudarle. 
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“Especialidad”  

3. El mundo de la naturaleza 
b. Obtener la especialidad “Amigo de los animales” 

Requisitos 

 Cuida a tu mascota o a otro animalito durante 4 semanas. Aliméntalo y 

ponle agua fresca. Ayuda a darle un baño, cepillarlo o limpiar el lugar 

donde vive.  Pega una foto  

 

• ¿Qué animal escogiste? ___________________________________________________ 

• ¿Qué le diste de comer? __________________________________________________ 

• ¿Qué le diste de beber? __________________________________________________ 

• ¿te gustó cuidar a ese anmalito? __________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TU FOTO AQUÍ 

8x10 
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 Identifica tres tipos de pájaros. Pega dentro de los recuadros una imagen 

de cada uno. Escribe su nombre 

 

 

 

 

 

 

 

 Identifica tres razas de perros. Pega dentro de los recuadros una imagen de 

cada uno. Escribe su nombre 

 

 

 

 

 

 

 

 Identifica dos razas de gatos. Pega dentro de los recuadros una imagen de 

cada uno. Escribe su nombre 
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 En compañía de tu consejero visita un lugar en el que puedas observar 

animales y participa en una actividad para alimentarlos. Pega una foto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Juega el “juego de los animales” 

 ¿En qué día creó Dios los animalitos? 

__________________________________________________________________________ 

 Memoriza Génesis 2:1  

 

 

 

 

 

 

 

 

TU FOTO AQUÍ 

8x10 

“Fueron, pues, acabados los c_____ y 

la t_____, y todo el e_______ de 

ellos” 



Síguenos

@wsmundoja Evangelio AdventistaMundo J.A

https://mundoja.org/
https://www.facebook.com/wsmundoja
https://www.instagram.com/wsmundoja
https://www.twitter.com/wsmundoja
https://www.youtube.com/channel/UCTTeNAKsnegQBNlwydlzxYQ
http://youtube.com/c/evangelioadventista
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