


@ Ser miembro de un club de @ Conocer de memoria por lo
Conquistadores o de una Sociedad menos I8 textos claves para las

de JA ensefianzas biblicas

Participar en por lo Dar al menos dos estudios biblicos,
menos cinco actividades utilizando el método de la Biblia

de alcance durante un abierta o ayudas visuales, audios o

oo, equipo electrénico.

@ Inscribir al menos dos @ Hacer al menos 50 contactos || |
personas en un curso biblico personales usando la literaturays.

por correspondencia. biblica misionera.
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En el lugar que te Hoy Aprovechando tus

encuentres ' E(c:c:dc: dia) talentos y habilidades.
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La patria celestial.

Que conozcan el amor de
Jesus.

Ser un pedacito de cielo en la

tierra. N >
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Fue pablo quien impulso al cristianismo para pasar de
ser una secta judia y llegar a ser una iglesia
multicultural.

Y ese mismo pablo tenia su propias luchas.
Aunque solemos verlo como un Hombre de acero, dl
leer sus cartas descubrimos un Corazén fragil.

*Puede que dentro de tu mente aun no te aceptas, aun
hay dolor de tu vida pasada o actuadl

"Todos pasamos por ello’
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La felicidad no se define, se experimenta.

Hay que ser capaz de_rehacerse en lo posible de los
traumas y dificultades.

La razén es sencilla: No existe biografia sin heridas.

Entender nuestro cerebro, gestiona nuestras emociones y

’------------

mejora nuestra vida.
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Los neurotransmisores llamados
peptidos llevan mensajes emocionales.

\ \ ‘ A medida que cambian nuestros
sentimientos, esta mezcla de
péptidos vigja por todo el cuerpo vy el

cerebro.

extraordinario control e
influencia sobre el cuerpo. Literalmente esta cambiando la
quimica de cada célula del cuerpo

El perdén es un acto de amor.
perdonar es dar un bien tras
recibir un dafo.
Trabajar la compasién desde
el corazén tiene efectos
maravillosos en la mente, el
cuerpo y nuestras relaciones.

PODER MENTAL

La imaginacién tiene un poder
impresionante sobre la mente.
La mente tiene un

INTELISENCIA EMOCIONA

Auto-regulacién
Auto-motivacion
Empatia
Auto-conciencia

Habilidad social
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MUESTRAVIDA

El exito no es apto para

Usa tu pasién, tu cerebro

N cambia (estados de ilusién
nifos; es solamente para

hombres y mujeres sagaces, dias activan un proceso de

dispuestos a entregar cada |
neuro génesis) para llegar a

gramo de energia en busca

otros siendo un pedacito de
de su meta.
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cielo en la tierra.



