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Arte de Acampar I  
 

 

1. Estar por lo menos en 5
to
 grado. 

 

2. Entender y practicar el protocolo de acampar en lugares de vida silvestre, en cuanto 

preservar el medio ambiente.  

 

3. Conocer 8 cosas que uno debe hacer cuando está perdido. 

 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

 

4. Estar familiarizado con diversas clases de equipos adecuados para dormir conforme a la 

ubicación y estación (primavera, verano, otoño, invierno). 

 

 

 

 

 

5. Hacer una lista de artículos personales necesarios para un fin de semana de campamento. 

(Completar el Cartel #1) 

 

6. Planear y participar en un campamento de fin de semana. 

 

Fecha completada  

 

7. Saber cómo armar y fijar adecuadamente una tienda de campaña. Tomar precauciones 

contra incendios, cuando está en uso la tienda de campaña. 

 

 

 

Orar a Dios

Mantener la calma para pensar mejor

Marcar el territorio en donde nos perdimos

Subir a un lugar elevado para tener mejor visión

Orientarse con mapas y brújulas

Hacer señales atraves del fuego, luces, voces, silbidos, pitar.

Construir una fogata, la cual nos dará calor y nos ahuyentara los animales

No hacer señales de peligro que empeoren la situacion

Los bolsos de dormir y el aislante son los mas utilizados por los campistas, pero el 

material conforme a la estación bolsa para dormir la rectangular es ideal para climas 

calientes algunas de ellas tienen cierre completo en "L", lo cual sirve como colcha.
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8. Conocer y practicar los principios de la buena limpieza para los campamentos, tanto 

primitivos como campamentos establecidos.  

 

Primitivos:  

 

 

Establecidos:  

 

 

 

9. Saber el uso adecuado del cuchillo y el hacha. Conocer 10 reglas de seguridad para su 

uso. 

 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

 

10. Fogatas: 

 

a. Demostrar la capacidad de elegir y preparar un sitio para la fogata. 

 

b. Conocer las medidas de seguridad ante incendios. 

 

 

 

c. Conocer cómo encender un fósforo adecuadamente. 

 

 

La letrina es esencial y debe ser hecha lo mas lejos de la fuente de agua 

profunda tapar con tierra, aserrín o cal cada ves que se use.

Debemos respetar la naturaleza, debemos cuidar los baños, utilizar 

papelera, no entrar con los pies sucios después de comer, lavar, secar y guardar los 

utensilios 

Cortar en un ángulo aproximado a 60°

Tener las piernas abiertas para un buen equilibrio

No pasar el cuchillo o hacha con filo para afuera

No correr con ellas

Cuando se termina usar, colocarlo en el estuche o colocarlo en un lugar visible

Nunca Dejar tirado en el piso

No clavarla en el suelo ya que eso hará que pierda filo.

Fijarse de no tener alguien muy cerca cuando este cortando

No dejarla expuesta a la lluvia

Asegúrese que el mango este bien sujeto a la hoja

No construirlas cerca de carpas o refugios, debajo de arboles, alejar todo objeto

inflamable, siempre tener preparado todo.

Al momento de encender una fogata, darle la espalda al viento y acercar el fosforo

a la yesca, prender el fosforo de arriba hacia abajo.
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d. Practicar la construcción de una fogata con el uso de un fósforo, utilizando sólo 

materiales naturales. 

 

Materiales usados  

 

e. Demostrar cómo proteger la leña en tiempo lluvioso. 

 

11. Cocinar pan sobre el fuego en la punta de un palo. 

 

12. Describir cómo lavar y mantener limpios los utensilios de la cocina y para comer. 

 

 

 

 

13. Describir la ropa para dormir y cómo mantenerse caliente durante la noche. 

 

 

 

 

14. Extraer una lección objetiva espiritual de la naturaleza de su viaje de campamento. 

 

 

 

 

15. Explicar y practicar el lema: «Sólo toma fotos y sólo deja huellas». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha completada:   Instructor/asesor:  

 

yesca, extrillas de leña bien seca

Después de comer hay que lavar todos los utensilios porque si se tarda en lavar puede 

atraer animales y a demás es antihigiénico, debamos tirar restos de la comida en la 

basura.

Ropa de tela gruesa o pijama y buena cobija.

Los cielos cuentan la gloria de Dios y el firmamento anuncia la obra de sus manos

Salmos 19:1  Hay un creador y sustentador que se entereza por igual en lo pequeño y 

lo grande.

Teniendo un buen comportamiento y así mismo dando ejemplo para los demás dejamos 

huellas y nos llevamos un recuerdo con nuestras fotos.



Campamento I — Cartel #1 
 

Hacer una lista de artículos personales necesarios para un fin de semana de campamento. 

 

Artículos personales 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Biblia

Útiles de aseo

Menaje 

Bolsa para dormir

Zapatos comodos

Bolsa para guardar ropa

Ropa Interior

Calcetines 

Prenda de lluvia

Tollas para secarse

Sombrero

Linterna

Botella para el agua

Repelente

Bloqueador 

Pañoleta

Papel Higienico

Gorra

Botas

Plastico




